
 

 

RUTA 

CISTITIS INTERSTICIAL (ADULAR., AVIAIR., CONIUM MACULATUM ( a veces), CUPRES. 
SEMP.) 

ENFERMEDAD DE CROHN (FLUORIT.,MERCUR.CYANAT (evita la cronicidad)., VERATR. 
VIRID.),   

COLICOS POSTCOLECISTECTOMIA O POSTCOLECTOMIA (CUARZ.PHOSPHOR., 
USTILAG.),  

COLON IRRITABLE ASOCIADO O NO A LEVE CELIAQUIA (AU-Cu-Ag-Fe-S + Cupressus 

EPICONDILITIS  

CERVICOBRAQUIALGIA  (AZUL, AZUL, NEGRO, Cuarzo Argentífero- O- TELLURIUM),  

HERNIA DISCAL CERVICAL   O LUMBAR (TELLUR., NEGRO, 3 AZUL, CUARZ. 
ARGENTIFERO. O MERCUR.),  

CERVICOARTROSIS ,  

LISTESIS L4-L5 Y LUMBOCIATICA (TURMALIN. CIMOFAN. INDIGOLIT., CUPR. METALL., 
CORIND. AZ., NEGRO), 

PERIARTRITIS ESCAPULOHUMERAL , 

TENDINITIS , TENOSINOVITIS DEL EXTENSOR DEL DEDO GORDO  

ARTRITIS EN FASE INICIAL O DESCOMPENSADA *** (PROTOCOLO) 

ARTROSIS-OSTEOPOROSIS (3 AZULES, CALCAREA PHOSPHOR. O MERCURIUS 
CYANATUS) 

AUMENTO DE CPK *** (Creatin Phosphokinasa, en patologías msculares). Administrar 
Ruta 15 gotas 2-3 veces/día) 

PATOLOGÍA MUSCULOLIGAMENTOSA  (CUPRES.SEMPERV.)  

FIBROMIALGIA REUMATICA , ASOCIADA A PROTOCOLO (AZUL, ABSINTHIU., AU-Ag-Cu-
Fe-S,  CUPRES.SEMP., RUT., Turmalina Negra-Topacio Imperial. Este último en mujeres 
menopáusicas) 

HIPERURICEMIA Y ARTROPATIA URICA (COLCHICUM, TURQUESA, CORINDÓN AZUL: 5 -
25 gotas 

PARA AGRESIONES CUTANEAS INEXPLICABLES 

HEPATOPATIA CRÓNICA ( + PROTOCOLO: PETROSELIN., PHOSPHORICUM ACIDUM) 

MIASTENIA GRAVIS  (RAUWOLF.)****     

AGRAVACIÓN DE FIBROSIS PULMONAR POR EL CALOR: el medicamento clave es el 
CUPRESSUS SEMPERVIRENS 

RINITIS ALERGICA (PROTOCOLO), EN LA PRIMAVERA CALIDA 

RONQUIDOS, APNEA NOCTURNA (Theridion Curaçao) 

POLIPOS DE CUERDAS VOCALES (SPONGIA TOSTA, NO3H, PIX LIQUIDA, COLOR ROJO-
ZINCUM SULPHURICUM) 



VITILIGO (NEGRO+VIOLETA),   

LIQUEN PLANO  (VIPER. VER., UBICHIN.COMP., RUBI 170CH Iberhome 

) 

 

RUT. + ABSINTH. + CUARZ. PHOSPHOR. =>VERRUGAS PERIUNGUEALES EN HOMBRE 
JOVEN *****  (MOLLUSCUM CONTAGIOSUM)       

RUT. + PODOPHYLL. + ABSINTHI. => VERRUGAS EN HOMBRE ADULTO  (PYROGENI.)** 

RUT. + ABSINTH. +  NATRUM IODAT. => LOMBRICES O ASCARIS LUMBRICOIDES (3)  **          

RUT.+YUCC.+ZINGIB.=> ALERGIA AL PESCADO **** 

EFECTOS SECUNDARIOS DE QUIMIOTERAPIA Y RADIOTERAPIA (SEROTONINA O 
PYROGENIUM, Cuarzo-Turmalina Negra, Tuberculinum., Hígado-Arteria-Vena 9 CH) *** 

 

 

 

 

 

 

 


