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Resumen de animales  del Horóscopo Chino e inicio de compatibilidades 
entre ellos 

 

Hasta ahora hemos analizado los doce meridianos, simbolizados por los doce animales, 

uno a uno;  ya sabemos lo que significa cada uno de ellos, debemos comentar ahora 

como pueden relacionarse e integrarse estos conceptos en la elaboración del 

horóscopo.  

La simpatía y natural atracción entre signos se agrupa por triángulos de afinidad; 

podemos considerar que la relación personal entre los miembros de estos triángulos 

puede ser armoniosa y fructífera, tanto en la amistad como en el trabajo. Incluso en el 

amor, aunque las relaciones amorosas pueden necesitar otros enfoques adicionales o 

complementarios; entre ellos el ascendente, que como ya hemos indicado, viene dado 

por la hora de nacimiento. Entre estas personas afines  (los componentes del 

triángulo),  cualquier tipo de relación tiene muchas posibilidades de ser armoniosa y 

fructífera.   

 

 

 

 



  TRIÁNGULOS DE AFINIDAD 

 

         Rata, dragón, mono. 

 

         Buey, serpiente, gallo. 

 

         Tigre, caballo, perro. 

 

          Gato, oveja, jabalí. 

 

 

Como vemos son signos separados por cuatro años de diferencia. Los tres vértices o 

signos de cada triángulo, son yin o yang, pero no hay mezcla de estas dos energías. 

Vemos como el primero y el cuarto son yang, mientras que el segundo y tercero son 

yin. Lo que ya supone un punto de conexión entre cada uno de estos triángulos.   

 

 

 

 Rata 

Mono  Dragón 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buey 

Serpiente     Gallo  

  Tigre  

 Caballo Perro  

 Gato o         

Conejo  

 Conejo 

Oveja  
Jabalí o  

Cerdo 

 Cerdo 



 

Otro factor de concordancia es la complementariedad de los signos o meridianos que 

pertenecen al mismo movimiento; los dos meridianos de cada movimiento tienen 

algunas diferencias complementarias, pero su existencia individual depende de la 

simbiosis entre ambos. Hígado (H) y vesícula (VB) (buey y rata) son complementarios 

por formar entre ambos el movimiento madera, lo mismo puede decirse de pulmón (P) 

e intestino grueso(IG) (tigre y conejo) constituyentes del movimiento metal. Estómago 

(E) y bazo (B) (dragón y serpiente) son las dos partes del movimiento tierra. Corazón 

(C) e intestino delgado (ID) (caballo y oveja o cabra) forman la parte esencial del 

movimiento fuego, y en consecuencia son complementarios. Mono y gallo (meridiano 

de vejiga (V) y meridiano de riñón (R)) forman el movimiento agua; finalmente perro y 

jabalí (maestro de corazón (MC) y triple recalentador (TR)) completan y armonizan el 

movimiento fuego. Con estas premisas podemos valorar que las personas simbolizadas 

por estos animales en su horóscopo, presentan una natural tendencia a llevarse bien 

entre sí, pues al fin y al cabo son elementos  complementarios. De esta manera puede 

decirse que la rata y el buey pueden relacionarse bien tanto en el trabajo como en el 

amor, lo mismo puede decirse del tigre y el gato o conejo, del dragón y la serpiente, 

del mono y el gallo, del caballo y la oveja, y por último el perro y el jabalí. Esta buena 

relación entre elementos del mismo movimiento puede mantenerse correctamente, 

no solo cuando hay un año de separación cronológica, sino incluso cuando hay 13, ó 25 

años de diferencia. Lo importante es la armonía y complementariedad de signos 

dentro del mismo movimiento, las diferencias de edad son secundarias. En cualquier 

caso a la hora de valorar las relaciones interpersonales debe evaluarse con atención el 

ascendente, de creciente importancia a partir de los cuarenta años. 

                

                                                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

C-ID-MC-TR 

H-VB E-BP 

R-V P-IG 



En cuanto a los antagonismos puede decirse que los animales o signos situados a 180 

grados de distancia, como ilustra el círculo de la figura siguiente, suelen presentar 

importantes dificultades para una convivencia armónica.  

 

                                                  Caballo  

                                                  11-13h C 

                   Serpiente                                                       Oveja  

                    9-11h B                                                         13-15h ID 

       Dragón                                                                               Mono  

       7-9h E                                                                                 15-17h V 

  Conejo                                                                                            Gallo                                                                                      

  5-7h IG                                                                                            17-19h R 

       Tigre                                                                                      Perro 

       3-5h P                                                                                   19-21h MC                                                                              

                 Buey                                                              Jabalí 

                 1-3h H                                                           23-1h TR 

                                                 23-1h VB 

                                                    Rata       

 

Entre signos opuestos puede existir un cierto grado, no excesivo, de simpatía, amistad, 

colaboración, e incluso pasión, pero difícilmente va a existir un amor, o una amistad 

estable. Cualquier aspecto de la vida es contemplado de manera distinta, difícilmente 

conciliable, lo que conlleva un distanciamiento progresivo, frecuentemente irreversible 

en una relación de pareja. De esta manera es difícil, no imposible, que la rata y el 

caballo puedan llevarse bien. ¡Qué gran esfuerzo! Lo mismo puede decirse del buey y 

la oveja, el tigre y el mono, el conejo o gato y el gallo, el dragón y el perro, la serpiente 

y el jabalí.  Pero en estos aspectos deben ser revisados cuidadosamente los meridianos 

secundarios del año, y el ascendente, que pueden modificar substancialmente la 

valoración 

     

 

 

 



 

  Lista de antagonismos: 

   Rata y caballo. 

   Buey y oveja. 

   Tigre y mono.                     

   Gato y gallo. 

   Dragón y perro. 

   Serpiente y jabalí. 

 

 

Es obvio que las relaciones personales de cualquier tipo van a ser más fáciles entre dos 

personas que sienten de una forma similar, pues el enfoque de cualquier actividad va a 

tener puntos comunes. Aquellas personas que perciben la vida de una manera 

diferente es difícil que puedan sintonizar de manera adecuada. La combinación de las 

personas madera (rata y buey), con personas de fuego (caballo, oveja, perro, jabalí) es 

compleja, pues la madera considera importante cumplir con su sentido del deber en 

cada momento, lo que supone la percepción de unos límites, mientras que el fuego, 

sin abdicar de la responsabilidad, entiende que la vida es una experiencia para ser 

vivida intensamente, para realizar el sentimiento del YO SOY, lo que supone pocas 

limitaciones y unas ataduras flexibles. La combinación de los elementos madera y 

fuego debe entenderse como difícil, no solo entre la rata y el caballo, o el buey y la 

oveja, básicamente incompatibles, sino entre cualquier signo de fuego que quiere 

mandar y poseer, y la madera que no soporta que nadie le mande. Pero toda regla 

tiene su excepción, el perro puede combinarse aceptablemente,  tanto con la rata 

como con el buey, pues para él, es importante encontrar una persona fuerte en quien 

confiar.  Tampoco es una combinación fácil la de los signos de tierra con el fuego, 

aunque en el plano laboral y amistoso, ambos se perciban como estimulantes. Los 

signos de fuego pueden combinarse bien con los de metal, tigre y conejo. Los signos de 

madera pueden relacionarse bien con los de tierra, mientras que los signos de agua 

(mono y gallo), pueden armonizarse bien con todos o llevarse mal con todos. En las 

relaciones personales debemos valorar la armonía o disarmonía, no solo de uno, sino 

de los cinco meridianos de una persona con la otra. Nos referimos, una vez más, al 

meridiano del año, meridiano secundario del año, meridiano del mes, meridiano 

secundario del mes, y meridiano del ascendente.   

 



Aunque más adelante lo analizaremos con más detenimiento, podemos ilustrar lo 

dicho hasta ahora con un ejemplo: 

Imaginemos a una persona nacida en 1969, el año del gallo, que valora iniciar una 

relación de pareja con alguien nacido el 13-12-1975. 

La persona nacida este último año es un/a conejo/a, que es opuesto a la energía del 

gallo, además ha nacido en un año acabado en 5, que está parcialmente gobernado 

por el hígado, magnífico representante de la tozudez. Y por si fuera poco ha nacido en 

el mes de la vesícula biliar, que no va a soportar a una persona que le diga 

continuamente lo que tiene que hacer, no olvidemos que el gallo es el sargento del 

zodiaco y le gusta mandar y, disciplinar a los demás. Las posibilidades de que esta 

pareja siga adelante son escasas; muy elevada y duradera tiene que ser la pasión entre 

estas personas, para que estas tendencias tan opuestas puedan conciliarse, aunque el 

gallo realice un esfuerzo de adaptación, y el conejo desarrolle su diplomacia con 

sutileza. 

Como decíamos anteriormente además de las características del  meridiano principal 

del signo lunar, que corresponde al año de nacimiento, existen otras variables y 

consideraciones  que faltan por analizar. El horóscopo de un individuo se compone, 

además del meridiano principal del año, del meridiano secundario del año, del 

meridiano del mes, del meridiano secundario del mes y, del meridiano de la hora de 

nacimiento. En total, y para cada persona, debemos valorar 5 meridianos, 

clasificándolos por orden de jerarquía.  

 

La importancia del meridiano correspondiente a la hora de nacimiento, es creciente a 

medida que la persona va cumpliendo años, pero siempre inferior a la del meridiano 

principal del año, ya analizado de manera detallada. En otras palabras, el horóscopo 

lunar del individuo requiere de una personal combinación pentaria de doce elementos, 

que son los doce meridianos clásicos de medicina tradicional china. De la armónica o 

disarmónica combinación de estos meridianos o cuerdas de energía, va a depender la 

esencia mental y física del individuo, como vamos a explicar a continuación.  

 

Al hablar del meridiano secundario del año, nos referimos al que está indicado por la 

última cifra del año, es el traje que acompaña y protege al meridiano del año. Este 

meridiano es un 25% del psiquismo del individuo y suele indicar el órgano de 

degeneración del mismo, o al menos el órgano que tiende a degenerar, enfermar, en 

las personas nacidas en dicho año; la aparición de alteraciones de dicho meridiano 

convertidas en enfermedad, puede suponer el colapso completo de su salud, y en 

consecuencia de su vida.  



Sabemos que los años acabados en 2 indican la influencia física y psicológica del 

meridiano de vejiga (mono), así como la tendencia degenerativa orgánica, que puede 

acabar con la vida. Mientras que los años acabados en 3 señalan al meridiano de riñón 

como segundo meridano de referencia y, como posible órgano de degeneración. 

Puede suceder que aunque el órgano de degeneración sea la vejiga, la enfermedad 

grave afecte al riñón, o viceversa. En cualquier caso es el mismo movimiento agua 

(riñón + vejiga) el que puede ser objeto de la enfermedad grave, hasta el punto de 

poner en jaque la salud del individuo. No olvidemos que lo que más se utiliza es 

también lo que antes puede desgastarse.  

Los años acabados en 4 y 5 indican la importancia del movimiento madera en la vida 

del individuo, los años acabados en 4, señalan a la vesícula biliar como meridiano de 

influencia en el psiquismo del individuo, y posible órgano de degeneración. Los años 

acabados en 5 indican al hígado como órgano de degeneración y a la vez de influencia 

mental.  

Los años finalizados en 6 y 7 muestran que es el movimiento fuego el que matiza las 

características del meridiano principal, que corresponde al año lunar. Los años 

acabados en 6 implican al meridiano de intestino delgado como órgano de 

degeneración, mientras que los años acabados en 7 señalan al meridiano de corazón 

como órgano de degeneración y de influencia psíquica. 

 Los años finalizados en 8 y 9 señalan a los meridianos de tierra como elementos de 

influencia en la esfera psíquica y órganos de degeneración. Los acabados en 8 indican 

que es el meridiano de estómago  el órgano de degeneración, mientras que el número 

9 al final del año, nos muestra al bazo-páncreas como órgano de influencia psíquica y 

degeneración orgánica.  

Los años acabados en 0 y 1 marcan la influencia del metal. Los años acabados en 0 

señalan la influencia del intestino grueso y la posible degeneración del mismo, 

mientras que los años finalizados en 1 indican la influencia del meridiano de pulmón, y 

su posible tendencia degenerativa.   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Años acabados en 0 y 1 son modulados por el metal (intestino grueso yang y pulmón yin) 

Años acabados en 2 y 3 son modulados por el  agua  (vejiga yang y riñón yin) 

Años acabados en 4 y 5 son modulados por la madera (vesícula biliar yang  e hígado yin) 

Años acabados en 6 y 7 son modulados por el  fuego (intestino delgado yang y corazón yin) 

Años acabados en 8 y 9 son modulados por la tierra (estomago yang y bazo-páncreas yin) 

 

 

Para los años acabados en 0, el órgano de degeneración es: intestino grueso                  

Para los años acabados en 1, el órgano de degeneración es: pulmón 

Para los años acabados en 2, el órgano de degeneración es: vejiga 

Para los años acabados en 3, el órgano de degeneración es: riñón 

Para los años acabados en 4, el órgano de degeneración es: vesícula biliar                                                                                                 

Para los años acabados en 5, el órgano de degeneración es: hígado 

Para los años acabados en 6, el órgano de degeneración es: intestino                                                                                      

delgado y san jiao 

Para los años acabados en 7, el órgano de degeneración es: corazón y                                                                                     

maestro de corazón 

Para los años acabados en 8, el órgano de degeneración es: estómago 

Para los años acabados en 9, el órgano de degeneración es: bazo-páncreas                                                                                                  

 

Ahora podemos comprender mejor el ejemplo de una persona nacida el 13-12-1975:  

la última cifra del año 1975, es decir el número 5 marca la tendencia degenerativa del 

individuo; en consecuencia es el hígado el órgano de degeneración, que aporta sus 

características psicológicas a la personalidad  del individuo, reforzando la tenacidad y 

disciplina. Ciertamente que el número 5 señala al hígado como probable órgano de 

degeneración en el futuro, pero en ocasiones, como se ha indicado anteriormente,  es 

el meridiano hermano en el movimiento, la vesícula biliar en este caso, la que acaba 

siendo la víctima del proceso degenerativo.  

 



 

Debemos entender que esta es una tendencia natural, pero que no se cumple 

inexorablemente, y el individuo puede fallecer por enfermedad que afecte a otro u 

otros órganos, deteriorados por diferentes motivos a lo largo de la vida de una 

persona. 

 

El ascendente queda determinado por la hora de nacimiento. Cada dos horas del día y 

de la noche, se activa un meridiano. La persona o cualquier ser vivo nacido de parto 

natural o programado, queda inmerso para toda la vida en la energía del meridiano 

gobernante de ese momento, y adopta en buena medida las características físicas y 

psicológicas  de ese meridiano, combinándose de manera armónica o disarmónica  con 

las señales propias y distintivas del meridiano del año y del mes.  

La importancia del ascendente es moderada en el primer tercio de la vida, pero va 

incrementándose de manera paulatina con el paso de los años, hasta alcanzar su 

mayor grado de influencia sobre el psiquismo y tendencias degenerativas del individuo 

cuando se rebasan los 45-50 años de edad. Si esta energía es complementaria o 

armónica con la del meridiano del año, la personalidad del individuo se encontrará 

reforzada;  si es opuesta puede dar lugar a desequilibrios psíquicos o físicos. Si 

tomamos como ejemplo a una persona nacida el año de la oveja, en 1967, nacida a la 

hora solar del buey (hígado), de 1-3 h a.m., nos encontraremos con un individuo, 

hombre o mujer, contradictorio y, con marcados rasgos de testarudez e intransigencia, 

en mayor proporción de lo que es habitual para una persona nacida bajo el influjo del 

meridiano de intestino delgado (oveja), pues ha nacido a la hora de su meridiano 

opuesto, el hígado (buey), prototipo de perseverancia en el plano positivo, y de 

testarudez en sentido negativo. De acuerdo con estos parámetros estamos ante una 

persona contradictoria, que se mueve entre dos polos opuestos, enriquecedores pero 

difíciles de conciliar. La concordancia o discordancia entre los meridianos de la hora de 

nacimiento y el propio del año, es de una trascendencia mucho mayor que las 

armonías o disarmonías entre el meridiano del año  y los meridianos del mes, y/o el 

meridiano secundario del año. Podemos constatar esto en los nacidos en los años 1954 

y 1955. Los primeros son caballos modulados por el influjo de la vesícula  biliar, su 

opuesta, mientras que los segundos son ovejas (cabras) moduladas por su meridiano 

opuesto que es el hígado. En estos individuos aunque sean portadores de dos 

meridianos opuestos, y en consecuencia contradictorios, la esencia de su personalidad 

no está desvirtuada. Tiene más peso e  importancia la energía del meridiano principal 

del año  que la del meridiano secundario del año, acabado en 4 ó en 5 en esta ocasión. 

Con lo cual los rasgos característicos de su personalidad, van a ser modulados, 

templados, en la dificultad de una energía opuesta, pero no desorganizados.  



 

No sucede lo mismo cuando las dos energías predominantes en un individuo, la 

correspondiente al meridiano del año, y la de la hora de nacimiento, se encuentran en 

oposición, enfrentadas, lo que supone la existencia de dos voluntades opuestas en el 

mismo  individuo. Es cierto que todo es susceptible de organizarse, pero armonizar los 

opuestos no es tarea fácil.  

 

          23-11 H-------VESICULA BILIAR (RATA) 

          1-3 H----------HIGADO (BUEY) 

          3-5 H----------PULMON (TIGRE) 

          5-7 H----------INTESTINO GRUESO (CONEJO O GATO) 

          7-9 H----------ESTOMAGO (DRAGON) 

          9-11 H---------BAZO PANCREAS (SERPIENTE) 

         11-13 H--------CORAZON (CABALLO) 

         13-15 H--------INTESTINO DELGADO (OVEJA) 

         15-17 H--------VEJIGA (MONO) 

         17-19 H--------RIÑON (GALLO) 

         19-21 H-------MAESTRO DE CORAZON (PERRO) 

         21-23 H-------SAN JIAO O T.R. (JABALI O CERDO) 

                                                  (T.R. = TRIPLE RECALENTADOR) 

 

                        

Al hablar del meridiano del mes nos referimos al meridiano que gobierna ese mes, 

aunque existe otro meridiano asociado a este al que llamamos secundario o recesivo. 

Los meses del horóscopo chino y en consecuencia del calendario chino no son 

exactamente iguales que los del horóscopo occidental, nacido en Sumeria, pero aquí 

vamos a proceder a igualarlos, en parte como sistema simplificador, y en parte por 

convicción personal y adhesión a criterios de astrólogos occidentales.  

 

 



De esta manera identificamos el mes de acuario con el mes del tigre (pulmón), el mes 

de piscis con el mes del conejo (intestino grueso), el mes de aries con el mes del 

dragón (estómago), el mes de tauro con el mes de la serpiente, el mes de géminis con 

el mes del caballo (corazón), el mes de cáncer con el mes de la oveja (intestino 

delgado), el mes de leo con el mes del mono (vejiga), el mes de virgo con el mes del 

gallo (riñón), el mes de libra con el mes del perro (maestro de corazón), el mes de 

escorpio con el mes del jabalí (triple recalentador), el mes de sagitario con el mes de la 

rata (vesícula biliar), y el mes de capricornio con el mes del buey (hígado). Como se 

ilustra en los cuadros siguientes.  

 

 

Signo zodiacal             días de duración 

 

Aries:                       del 21 marzo al 20 de abril 

Tauro:                      del 21 de abril al 20 de mayo 

Géminis:                  del 21 de mayo al 21 de junio 

Cáncer:                    del 22 de junio al 22 de julio 

Leo:                         del 23 de julio al 22 de agosto 

Virgo:                      del 23 de agosto al 21 de septiembre 

Libra:                      del 22 de septiembre al 22 de octubre 

Escorpio:                del 23 de octubre al 21 de noviembre 

Sagitario:                 del 22 de noviembre al 22 de diciembre 

Capricornio:            del 23 de diciembre al 21 de enero 

Acuario:                  del 22 de enero al 21 de febrero 

Piscis:                     del 22 de febrero al 20 de marzo 

 

 

 

 



 

    TABLA DE EQUIVALENCIAS ENTRE LOS MESES DEL HORÓSCOPO 

            OCCIDENTAL Y LOS MESES DEL HORÓSCOPO CHINO 

Mes de ARIES ------- mes del DRAGÓN (meridiano de estómago)   

Mes de TAURO -------mes de la SERPIENTE (meridiano de bazo-páncreas). 

Mes de GÉMINIS ----mes del CABALLO (meridiano del corazón). 

Mes de CÁNCER -----mes de la OVEJA O CABRA (meridiano de intestino delgado)                                                                                 

Mes de LEO------------mes del MONO (meridiano de vejiga). 

Mes de VIRGO------- mes del GALLO (meridiano de vejiga) 

Mes de LIBRA-------- mes del PERRO (meridiano de maestro de corazón). 

Mes de ESCORPIO----mes del CERDO O JABALÍ (meridiano del triple  

                                                                                    recalentador  o san jiao) 

Mes de SAGITARIO---mes de la RATA (meridiano de vesícula biliar). 

Mes de CAPRICORNIO---- mes del  BUEY (meridiano de hígado).  

Mes de ACUARIO-----mes del TIGRE (meridiano de pulmón). 

Mes de PISCIS----------mes del GATO O CONEJO (meridiano de intestino grueso) 

 

 

Este meridiano del mes suele ser la puerta de entrada de la enfermedad en la infancia, 

además de proporcionar una fuerte influencia psicológica hasta los 25-30 años. A partir 

de esa edad la influencia psíquica del meridiano va disminuyendo, pero no desaparece 

nunca. 
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MIOCARDIOPATÍA ISQUÉMICA 

La miocardiopatía o cardiopatía isquémica, es una consecuencia de la ateromatosis de 
las arterias coronarias, que impide el necesario aporte de sangre y oxígeno al músculo 
cardiaco. Y en consecuencia el corazón no es capaz de bombear la suficiente cantidad 
de sangre por déficit de contracción muscular. 

 Etiología : dislipemias, sedentarismo, stress, tabaquismo, consumo de alcohol 
destilado, obesidad, hipertensión arterial, diabetes, antecedentes familiares de 
cardiopatía isquémica. 
 

 Síntomas: dolor torácico que se irradia al cuello, mandíbula  o a la espalda, o al 
brazo izquierdo, este dolor suele agravarse por el ejercicio físico y mejora con el 
reposo. El angor o angina de pecho es la aparición de este dolor isquémico, 
pero con carácter transitorio, desapareciendo con el reposo. En el caso de 
isquemia prolongada que condiciona hipoxia, y en consecuencia necrosis mayor 
o menor del músculo cardiaco, tiene lugar el infarto de miocardio. Con un dolor 
más intenso, acompañado o no de náuseas, mareos, sudoración, angustia, y 
dificultad respiratoria. En este caso la sintomatología no responde al 
tratamiento con nitroglicerina sublingual 

Otros síntomas: Astenia, fatigabilidad, dolor precordial por esfuerzo, < frío, 
<calor, dificultad respiratoria, inflamación de pies y tobillos 

 



Tratamiento: antiagregantes plaquetarios, betabloqueantes, antagonistas de calcio, 

estatinas, vasodilatadores coronarios, marcapasos… Angioplastia coronaria 

 

Diagnostico: ECG, Ecocardiografía, angiografía, RM, SPECT Cateterismo cardiaco,  

 

Tratamiento homeopático:  

En este caso la homeopatía tiene un carácter complementario y debe coexistir con el 

tratamiento farmacológico prescrito por el cardiólogo o internista. 

Desde el punto de vista energético, esta es una enfermedad de frío, que asienta en 

una persona que ha perdido la alegría de vivir (calor), y bloquea el paso de la sangre 

(vida y calor) por sus arterias  

Tratamiento: color naranja + rojo + negro = Platina + Berilo Rojo + Corindón Negro 

Estrellado 

 

Platina 20% 

Berilo Rojo 50 %                                     15 gotas tres veces al día  

Corindón Negro Estrellado 30% 

 

 O bien:  4+9+5 gotas, tres veces al día 

  

Nitricum  Acidum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día (vasodilatador y protector 

vascular) 

Carbo Animalis 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día (aporta calor y humedad) 

Vipera Redi 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día. Este medicamento está 

contraindicado si el paciente toma anticoagulantes. 

La homeopatía tiene aquí una importancia secundaria o complementaria al 

tratamiento farmacológico. 

 

 



CLAUDICACION INTERMITENTE O ARTERIOPATÍA PERIFÉRICA 

Es una consecuencia de la afectación arterioesclerótica de las arterias periféricas, y 

aorta, que condiciona una disminución del aflujo arterial a las extremidades, siendo 

más afectadas habitualmente las extremidades inferiores. Debido a la falta de flujo 

arterial el paciente experimenta dolor calambroideo en piernas, que le obliga a 

detenerse durante unos segundos o unos minutos; cuando desaparece la hipoxia 

muscular el individuo puede reanudar la marcha, por lo que también se le denomina 

como enfermedad del escaparate. 

Etiología:  

Hipertensión , Dislipemia, Tabaquismo, Diabetes, Sedentariedad, Obesidad  

Tratamiento:  

-Angioplastia, dilatación arterial por arteriografía 

-Ejercicio físico: caminar hasta provocar dolor, y caminar una hora al menos tres veces a la 

semana 

 

Platina 20% 

Berilo Rojo 50 %                               15 gotas tres veces al día  

Corindón Negro Estrellado 30% 

 

 O bien:  4+9+5 gotas, tres veces al día 

 

Carbo Animalis + Vipera Redi + Ruta 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento, 

tres veces al día  

Hígado Arteria Vena 9 CH gran: 2 gránulos dos o tres veces al día 

La homeopatía tiene aquí una importancia secundaria o complementaria al 

tratamiento farmacológico. 

 

 

 



ALTERACIONES DEL RITMO CARDIACO 

Nos referiremos aquí a las contracciones auriculares prematuras o extrasístoles 

supraventriculares y,  arritmias supraventriculares. 

El impulso eléctrico se genera en el nódulo sinusal, o nódulo de Keith y Flack,  pasa 
al nódulo auriculoventricular o de o de Aschoff-Tawara, y se distribuye a 
los ventrículos a través del haz de His y las fibras de Purkinje. El nódulo sinusal se ubica 
en la aurícula derecha, en la proximidad de la vena cava superior. Es de forma ovalada 
y de unos 3,5 cm de diámetro. El nódulo auriculoventricular  tiene forma ovalada  y su 
tamaño es menos de la mitad del nódulo sinusal, se ubica en el lado izquierdo de la 
aurícula derecha, en el tabique interauricular,  

Los extrasístoles auriculares aparecen como consecuencia de un impulso eléctrico 
adelantado al sinusal en otra zona de las aurículas. Suelen presentarse en personas 
sanas, aunque en ocasiones se asocian a isquemia miocárdica, insuficiencia cardiaca o 
la enfermedad pulmonar. Suele tratarse con betabloqueantes 
 

Hay distintos tipos de taquicardias supraventriculares: taquicardia auricular, fibrilación 
ventricular y taquicardia paroxística supraventricular. 

Las primeras, siempre con ritmo cardiaco superior a 100 p.m., suelen ser de larga 
duración y difíciles de tratar, suelen estar asociadas a enfermedades respiratorias e 
hipertiroidismo. 

La fibrilación auricular es una arritmia caracterizada por un ritmo rápido y totalmente 
irregular. Puede aparecer a cualquier edad,  y suponen un mayor riesgo 
tromboembólico. 

Las taquicardias paroxísticas supraventriculares, de inicio y final brusco. Pueden 
presentar una sintomatología llamativa con palpitaciones, mareo, dolor torácico, 
sensación de falta de aire, malestar general. Suelen ser bien toleradas y aparecen en 
personas sin cardiopatías 

Diagnostico: 

ECG 

Monitor Holter 

Ecocardiograma 

Prueba de esfuerzo 

 

Tratamiento:  

Medicamentos antiarritmicos, betabloqueantes 

Cardioversión  

Ablación con catéter. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%B3dulo_auriculoventricular
https://es.wikipedia.org/wiki/Ventr%C3%ADculos
https://es.wikipedia.org/wiki/Haz_de_his
https://es.wikipedia.org/wiki/Fibras_de_Purkinje
https://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%B3dulo_auriculoventricular
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Tabique_interauricular&action=edit&redlink=1


 

 

Tratamiento homeopático: 

Kalium Carbonicum?? 

Platina + Cupresus Sempervivens + SABINA 700.000 K gotas: 5 gotas de cada 
medicamento, tres o dos veces al día. Quizás Sabina tiene una polaridad de acción por 
la médula suprarrenal, regulando la síntesis de adrenalina y noradrenalina, lo que 
repercute en la acomodación de los impulsos eléctricos a nivel cardiaco 

 

Conium Maculatum 700.000 K: taquicardia  supraventricular (Sabina). Conium es otro 
de los medicamentos que tiene polaridad por el riñón, posiblemente por la glándula 
suprarrenal) lo que se pone en evidencia en el tratamiento de la alopecia (Graphites, 
Cupresus, Sabina). 

 

Este tratamiento es eficaz porque permite regular el ritmo cardiaco y reducir los 
episodios de taquicardias, pero en una fase inicial debe ser complementario de los 
antiarrítmicos, cuya reducción será muy paulatina y en función de la respuesta clínica. 
La regulación del tratamiento farmacológico debe estar a cargo del médico 
especialista. 

¿Zingiber? 700.000 K, En algunos casos de la mujer menopáusica 

 

Bradicardia (ritmo cardiaco inferior a 50 p.m):  

Carbo Animalis + Lacticum Acidum 700.000 K gotas: 5+5 gotas dos o tres veces al día 
(moderada eficacia) 

 

En las taquicardias ventriculares, más graves que las auriculares, habitualmente 
secundarias a cardiopatías crónicas, la frecuencia cardiaca es de más de 100 
pulsaciones por minuto, con ritmo desorganizado, y de duración superior a medio 
minuto. El tratamiento homeopático, además del tratamiento con antiarrítmicos y/o 
cardioversión si fuere necesario, es: 

SABINA 700.000 K gotas: 10 gotas cada 5-10 minutos al inicio de la crisis, para intentar 
yugularla, y 5 gotas 3 veces al día, como mantenimiento. Si el paciente no reacciona al 
tratamiento a partir de la tercera toma, debe ser trasladado a un centro hospitalario. 

Conium Maculatum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día, como mantenimiento  

Cupresus Sempervivens 

La fibrilación ventricular, la complicación más grave del infarto agudo de miocardio, no 
tiene tratamiento homeopático, ni debe intentarse. 

 



 

ALTERACIONES DE LA CIRCULACION DE RETORNO, VARICES 

Las varices o insuficiencia venosa periférica son dilataciones de las venas por estasis 
sanguíneo como consecuencia de la laxitud de los vasos y la insuficiencia de las 
válvulas venosas, aparecen predominantemente en extremidades inferiores, pero 
pueden localizarse en cualquier territorio orgánico 

Sintomatología: pesadez, calor, inflamación de EE., calambres e incluso ulceraciones. 

Complicaciones: dermatitis varicosa, ulcera varicosa, flebotrombosis 

Diagnóstico: inspección, palpación, exploración comprimiendo la safena interna con la 
pierna levantada, comprobación del flujo venoso por ultrasonidos, venografía, … 

Desde el punto de vista de la medicina tradicional china, las varices están provocadas 
porque el calor del corazón congestiona y sobrecarga el sistema venoso. El fuego del 
hígado lesiona la pared de los vasos y las válvulas. La insuficiencia de hígado y bazo 
provoca un estancamiento de la sangre. 

En consecuencia las varices son una consecuencia de la alteración del bazo, donde se 
genera la sangre, del hígado que la almacena y del corazón, que la distribuye. 

Desde el punto de vista energético la insuficiencia venosa, como todos los estasis 
sanguíneos, es una manifestación de frío, y en consecuencia su tratamiento debe estar 
orientado a dispersar el frío, introduciendo calor por vía externa con los colores YIN 
(rojo, negro, violeta), y por vía interna con los colores yin azul y negro  

-Vipera Redi 700.000 K gotas: 5 gotas de una a tres veces al día (pesadez, cansancio, 
calor, inflamación ). Su acción terapéutica puede reforzarse con Cupresus 
Sempervivens o Nux Vomica (Dr. Gaspá y Hacha), en las mismas dosis y con la misma 
frecuencia 

-Aplicación externa de Color rojo  (Berilo Rojo 700.000 K gel), o Color Negro (Carbo 
Animalis o Cuarzo Turmalina Negra), para introducir calor en la superficie y humedad 
en la profundidad que mejore y acelere el retorno venoso  

 

Úlcera varicosa 

Es una complicación frecuente de la hipertensión venosa por varices, sobre todo en 
personas añosas, y es frecuente que se localicen en el tercio inferior de la pierna, por 
encima del tobillo. Los tejidos no están suficientemente nutridos por la sangre y se 
necrosan. En este caso la energía frío, no se encuentra en la superficie, sino en la 
profundidad, por lo que el tratamiento local no será el color rojo, sino el azul, cuya 
aplicación sobre la ulceración va a provocar una respuesta de humedad en la superficie 
y calor en la profundidad. 

La piel suele tener un color violáceo, indicativo del estasis sanguíneo, acompañado de 
prurito (dermatitis varicosa) lo que ya es un aviso de una próxima ulceración.  

 

 



Turquesa 700.000 K gel: la aplicación local de este medicamento portador de la 
longitud cromática azul, sobre úlcera varicosa, permite introducir calor en la 
profundidad de la lesión que mejore la cicatrización. La activación de la cicatrización,  
se traduce en la aparición de tejido de granulación en la superficie de la úlcera, 
asociado a la producción de humedad, exudado seroso, que empapa la gasa y puede 
inquietar al paciente. 

Carbo Animalis + Berilo Rojo 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento, de una a 
tres veces al día. Este combinación medicamentosa, administrada por vía interna es la 
base del terapéutica de la insuficiencia venosa y úlcera varicosa. Además de la 
administración de Vipera Redi por vía interna. 

 

HEMORROIDES 

Son las varices del plexo hemorroidal, ya sean internas o externas, como varices que 
son pueden ingurgitarse y trombosarse.  Al contrario que el resto de las venas, las 
hemorroidales no tienen válvulas que favorezcan el movimiento de la sangre, y en 
consecuencia cualquier aumento de presión en esa zona favorece la congestión 
(embarazo, vida sedentaria, estreñimiento, tabaquismo, hipertensión portal, obesidad, 
…) 

La sintomatología más frecuente es el prurito, dolor y sangrado. Este sangrado 
hemorroidal es de color rojo, lo que nos permite diferenciarlo de la sangre procedente 
de tramos altos del aparato digestivo, que por oxidación tiene un color negro. 

En ocasiones las varices pueden prolapsarse durante la evacuación y, retornar a su 
posición después de la misma, pero en algunas ocasiones, cuando son voluminosas 
pueden reducirse manualmente. Cuando la reducción de las mismas no es posible, la 
única solución es la quirúrgica. 

Recordemos que desde un punto de vista energético, las varices constituyen una 
manifestación de energía frío, que ralentiza la circulación venosa. 

Desde el punto de vista terapéutico,  el objetivo es desinflamar la hemorroide y 
mejorar la velocidad de retorno sanguíneo. 

Para ello recurriremos a la aplicación local de color negro, pues codificado por el 
cuerpo humano como frio y sequedad, su utilización terapéutica va a provocar una 
respuesta de calor y humedad. Acelerando la circulación venosa por acción del calor, y 
protegiendo la pared venosa por efecto de la humedad. 

  

CARBO ANIMALIS 700.000 K gel: aplicación local de una a tres veces al día  

 

Por vía interna administraremos  

Vipera Redi 700.000 K gotas: 3-5 gotas dos o tres veces al día  

Nux Vómica 700.000 K gotas: 3- 5 gotas dos o tres veces al día  

Cupresus Sempervivens o Aesculus 700.000 K, son otra opción a Nux Vomica. 



 

Tratamiento de mantenimiento:  

Vipera Redi 700.000 K gotas: 4-5 gotas 1-2 al día  

 

En caso de trombosis hemorroidal se administrará Vipera Redi cada 1-2 horas, 
advirtiendo al paciente que este tratamiento va a disminuir la coagulación y puede 
sangrar más durante la menstruación o cualquier herida.  

Debemos recordar que los venenos de serpiente están contraindicados en los 
tratamientos con anticoagulantes como Sintrom u otros dicumarínicos. 

 

 

EDEMA LINFATICO O LINFEDEMA 

Se produce como consecuencia de una obstrucción crónica de las vías linfáticas 
secundaria a alteraciones congénitas de vasos linfáticos (linfedema primario), procesos 
infecciosos, traumatismos , quimioterapia, radioterapia, cirugía… (linfedema 
secundario), que provoca la retención y acumulación de linfa. Recordemos que la linfa 
es la encargada de recoger los productos de desecho tisulares. 

La inflamación edematosa suele aparecer generalmente en las extremidades (brazos, 
piernas, pies, tobillos, manos o dedos) aunque puede producirse en la cara o en los 
genitales. 

 Síntomas: 

Edema duro, tenso, que deja fóvea a la presión con el dedo 

En ocasiones el linfedema puede acompañarse de pesadez, cansancio, torpor al 

caminar, prurito, engrosamiento de la piel, y favorece la aparición de verrugas 

 El diagnostico se realiza por exploración y linfografía, ecografía, resonancia 
magnética, 

 Tratamiento: postural, drenaje linfático, vendaje compresivo.                      
Espironolactona y diuréticos (de moderada eficacia) 

 

Tratamiento homeopático: 

-Linfedema postquirúrgico o postquimioterapia:  

Platina + Ulexita + Cimófano 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas tres o dos veces al día, o 
una vez al día, de mantenimiento 

 



-Linfedema de la persona añosa: 

Platina + Berilo Rojo + Corindón Negro Estrellado 700.000 K gotas: 3 + 7 + 4 gotas tres 
o dos veces al día   

Esta última fórmula activa la función renal, ayuda en la epilepsia y mejora la memoria, 
además de mejorar la circulación arterial (miocardiopatía isquémica, claudicación 
intermitente), y en menor medida la venosa. 

Otros medicamentos homeopáticos: Pix Liquida, Aesculus, Hamamelis, Berberis. 

 

SINDROME DE RAYNAUD 

Se caracteriza por la aparición de palidez, a veces cianótica, de las extremidades 
superiores y menos frecuentemente de la extremidades inferiores, como consecuencia 
de la vasoconstricción arterial que provoca una disminución de aflujo sanguíneo. Este 
trastorno que puede durar minutos u horas, desaparece, en la mayor parte de los 
casos, cuando se evita la exposición al frío, o al introducir las manos o pies en agua 
tibia.  

En el 80% de los casos la causa es desconocida, y la enfermedad aparece como 
consecuencia de la exposición al frio, agravada por el tabaquismo y el consumo de 
alcohol. 

En otras ocasiones este fenómeno aparece como consecuencia de una enfermedad de 
afectación sistémica como: artritis reumática, esclerodermia, lupus sistémico, 
arterioesclerosis, hipertensión pulmonar, policitemia vera, síndrome paraneoplásico, 
hipotiroidismo.  

Alguna enfermedad local como el síndrome del túnel carpiano,  o una megapófisis 
transversa cervical, puede provocar el fenómeno de Raynaud, por compresión del 
plexo braquial. 

La utilización de algunos medicamentos como los betabloqueantes hipotensores, 
vasoconstrictores, estrógenos y/o anovulatorios, y quimioterápicos como cisplatino o 
vinblastina, puede desencadenar el citado trastorno. 

El diagnóstico diferencial etiológico rebasa la intención del presente artículo, pero 
debemos valorar prioritariamente la posibilidad de la esclerodermia por su efecto 
sistémico, la artritis reumática o lúpica, y la arterioesclerosis. 

El tratamiento farmacológico, de eficacia moderada, consiste en la utilización de 
vasodilatadores, alfabloqueantes,  inhibidores de la ECA, y prostaglandinas 
intravenosas. 

Desde el punto de vista energético la cianosis es una enfermedad de frio, que afecta al 
sistema de regulación o cuadrante de regulación. En consecuencia la finalidad del 
tratamiento es favorecer la síntesis de calor, o lo que es lo mismo estimular el yang del 
riñón, a la vez que evitar la esclerosis. En consecuencia la utilización de color azul, que 
va a provocar una cascada de humedad y calor, es la clave del tratamiento. 



Tratamiento homeopático:  

CUPRUM METALLICUM (color azul) 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día 
(Turquesa) 

Carbo Animalis (color negro) 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día, para potenciar 
el efecto del color azul.    

Cupresus Sempervivens 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al día, en los casos de 
esclerodermia, o como complemento de los anteriores 

Artemisia Absinthium 700.000 K gotas: en caso de que sea necesario reforzar el 
tratamiento, pues su polaridad de acción por el vaso gobernador, permite activar dosis 
adicionales de energía. 

Otros medicamentos homeopáticos:  

Asa Phoetida 700.000 K gotas: 5 gotas 3 veces al día en los casos leves y en personas 
jóvenes;  la utilización de este medicamento es suficiente para controlar el fenómeno 
de Raynaud 

Hígado Arteria Vena 9 CH gr.: 2 gránulos dos o tres veces al día; podríamos decir lo 
mismo que del anterior, pues permite modular parcialmente la respuesta 
arteriovenosa.   

 

FRAGILIDAD CAPILAR 

Nos referimos aquí la disminución de la resistencia de la pared capilar, que al romperse 
da lugar a pequeñas hemorragias o hematomas, secundarias a traumas o roces 
mínimos, o sin causa aparente de manera espontánea. No valoramos en este artículo 
la fragilidad capilar por alteraciones vitamínicas, infecciones, alteraciones congénitas, 
alteraciones metabólicas o trastornos metabólicos. 

Tratamiento homeopático:  

Árnica (color azul) 700.000 K gotas: 5-15 gotas una o dos veces al día  

 

HIPERTENSION ARTERIAL  

Entendemos por tal  la presión arterial sanguínea situada por encima de 140 mm de Hg 
la presión sistólica o presión máxima, y por encima de 90 mm Hg la presión arterial 
minima o diastólica. Cuando la presión arterial se sitúa por encima de estos límites se 
agrava el riesgo de enfermedad coronaria, renal, de accidentes cerebrovasculares, y 
enfermedades vasculares periféricas. 

El 30% de la población adulta sufre de hipertensión. 



Etiología: tabaco, alcohool, obesidad, vida sedentaria, diabetes, hipertiroidismo, 
feocromocitoma, tratamiento con corticoides, tratamientos hormonales, embarazo, 
stress, HTA idiopática. 

Tto: -diuréticos (tiazidas , clortalidona) 

         -Antagonistas dopaminérgicos. 

          -Inhibidores de la enzima conversora de la angiotensina 

           -Betabloqueantes, y alfabloqueantes 

            -Antagonistas del canal de calcio ( nifedipino…) 

             -Antagonistas de los receptores de la angiotensina (losartan, irbesartan,   

                                                                                             Candesartan)                                                                                                       

Síntomas: palpitaciones, mareos, fatigabilidad, confusión, alteraciones de la visión, 
sangrado nasal, agravación de síntomas coronarios… 

Tratamiento: reducir peso, ejercicio, meditación, suprimir o reducir grasas 

La hipertensión es calor acantonado a nivel vascular, por lo tanto su tratamiento se 
basa en el utilización de los colores yang, fundamentalmente el color naranja, para 
provocar una respuesta de frío, que disperse el calor vascular. 

La terapia homeopática es de una eficacia moderada, inferior a los fármacos 
habitualmente utilizados, aunque en las fases incipientes, antes de instaurar el 
tratamiento farmacológico puede ser eficaz en algo más del 50% de los casos; una vez 
se han administrado los antagonistas de los receptores de angiotensina, u otros, los 
medicamentos homeopáticos pueden reducir la administración de fármacos, pero 
pocas veces suprimirla. 

A continuación se citan los protocolos más frecuentemente utilizados, por orden de 
importancia. 

***Sulphur o Sulphur Iodatum (los dos son portadores de la longitud cromática 
naranja)+ (Asterias Rubens (¿?) o Viscum Album (longitud cromática blanquecina o 
amarilla pálida) 700.000 K gotas: 5-7 gotas cada medicamento tres o dos veces al día 

**Platina (color naranja) + Rauwolfia (polaridad por meridiano de ID o Tae Yang) + 
Ulexita (color blanco o aproximado) 700.000 K gotas: 5-7 gotas de cada medicamento 
dos o tres veces al día  

Tarentula Hispanica 700.000 K gotas: 5 gotas dos o tres veces al día, en las personas 
sometidas a un intenso stress, y con evidentes signo de ansiedad agitada. Es un 
medicamento cuyo testado para valorar la oportunidad o no de su prescripción es 
obligado, pues cuando no es necesario provoca aparatosas agravaciones. Cuando es el 
medicamento apropiado la mejoría es significativa física, y psicológicamente. 

 



Olivo, fumaria, espino blanco, vara de oro, cola de caballo. Una infusión de estas cinco 
plantas, tres veces al día, o 1-2 veces al día, en los casos leves, es suficiente para 
controlar la hipertensión idiopática, en más del 60% de los casos (receta del Sr. Julián 
Ruiz Ortega, herbolario de la ciudad de Zaragoza)  

 

HIPERTENSION PULMONAR 

Supone un aumento de presión en las arterias de los pulmones igual o superior a 15 
mm de Hg, que tiene como consecuencia que el corazón derecho (aurícula y ventrículo 
derecho) se encuentre sometido a un sobreesfuerzo compensador.  

Esto es debido a que las arteriolas pulmonares se estrechan o estenosan parcialmente 
dificultando el paso de la sangre, lo que provoca un aumento de presión en las arterias 
pulmonares para forzar el tránsito vascular arterial. Esto es lo que se denomina 
hipertensión pulmonar. Las consecuencias como se ha dicho anteriormente es la 
hipertrofia del corazón derecho o cor pulmonale.  

Dicho de otra manera la hipertensión pulmonar es una enfermedad vascular pulmonar, 
cuyo diagnóstico se realiza a través del cateterismo cardiaco. 

La hipertensión pulmonar puede ser causada por: 

-Enfermedades autoinmunitarias que dañan los pulmones, como la esclerodermia o la 
artritis reumatoidea 

-Cardiopatías congénitas o adquiridas 

-Trombosis pulmonar (embolia pulmonar) 

-Infección por VIH 

-Niveles bajos de oxígeno en la sangre durante un largo tiempo (crónico) 

-Enfermedad pulmonar, como EPOC o fibrosis pulmonar 

-Medicamentos (ciertos fármacos para adelgazar, como las anfetaminas) 

-Apnea obstructiva del sueño 

-Cuando se desconoce la causa se denomina hipertensión arterial pulmonar idiopática 
(HPI), que suele afectar más a las mujeres que a los hombres. 

Síntomas: 

La sintomatología es muy variada y está relacionada con la disfunción del ventrículo 
derecho. 

A menudo, la dificultad para respirar o el mareo leve durante la actividad es el primer 
síntoma. Es posible que se presenten alteraciones de la frecuencia cardiaca 
(palpitaciones). Con el tiempo, los síntomas se agravan con ejercicio leve, o incluso 
estando en reposo. 



Edema de EEII (extremidades inferiores) 

Cianosis de labios y falanges distales 

Presión o dolor torácico,  

Episodios de vértigo o desmayo 

Disnea 

Distensión abdominal. 

Astenia, fatigabilidad 

 

Diagnóstico:  

Exámenes de sangre 

Cateterismo cardíaco**** 

Radiografía de tórax (aumento de la silueta de aurícula derecha) 

Tomografía computarizada del tórax (aumento de diámetro de la arteria pulmonar 
igual o mayor de 29 mm) 

Ecocardiografía 

ECG (desviación a la derecha del eje cardiaco, hipertrofia de VD, bloqueo completo de 
rama derecha, prolongación de complejo QT 

Pruebas de la función pulmonar 

Gammagrafía pulmonar*** 

Arteriografía pulmonar 

Prueba o test de caminata de 6 minutos 

Polisomnografía 

Existencia de enfermedades autoinmunes como la esclerodermia. 

 

Tratamiento paliativo: 

Anticoagulantes para reducir el riesgo de trombosis 

Oxigenoterapia  

Diuréticos  

Digoxina  



Sildenafilo y tadalafilo (inhibidores de la fosfodiesterasa) 

Análogos a la prostaciclina (iloprost,  treprostinil, epoprostenol) por su efecto 
vasodilatador y limitador de la coagulación)  

Ejercicio moderado 

 

Tratamiento homeopático: 

Dado que estamos hablando de una enfermedad que afecta a la sangre, con 
congestión vascular e hipertensión, estamos hablando, una vez más, de una 
enfermedad de calor con un componente de humedad (estasis vascular periférica). El 
tratamiento estará destinado a evacuar el exceso de calor con colores yang. Platina 
tiene aquí el doble papel de dispersar el calor  interno, por ser portador de la longitud 
cromática naranja, y poseer un efecto diurético por su polaridad por el movimiento 
agua. 

Cimofano  (color amarillo) + Platina (color naranja) + Sabina (para regular la médula 
suprarrenal donde se elaboran adrenalina y noradrenalina) 700.000 K gotas: 7 gotas de 
cada medicamento tres veces al día  

 

HIPERTENSION INTRACRANEAL 

Es la consecuencia del aumento del líquido cefalorraquídeo (LCR) a nivel intracraneal. 
Nos referimos aquí a la presión intracraneal idiopática o de causa desconocida, no 
hacemos referencia a la provocada por hemorragias, tumores, o secundarias a 
enfermedades sistémicas. En realidad los únicos dos casos que he tratado, 
correspondían a dos hombres jóvenes que practicaban con asiduidad la inmersión 
acuática, uno de ellos era profesor de buceo.  

Los síntomas más frecuentes son las cefaleas, vómitos, somnolencia, tinnitus o 
acúfenos y alteraciones de la visión por compresión del nervio óptico. 

El diagnostico puede realizarse mediante punción lumbar, por el cateterismo de los 
ventrículos cerebrales, ecografía Doppler transcraneal para valorar la velocidad de 
flujo en las arterias del polígono de Willis  

Tratamiento homeopático:  

Nitricum Acidum 700.000 K gotas: 5- 7  gotas tres veces al día, durante 3 meses hasta 
la normalización del proceso  

 

 

 

 



La hidrocefalia relativa de la tercera edad, por atrofia de tejido cerebral, asociada a 
deterioro mental, inestabilidad y vértigos, tiene su tratamiento con:  

Fe- Ni – Peridoto 700.000 K gotas: 5-7 gotas tres veces al día. Este tratamiento, 
combinación de los colores rojo, violeta, y verde, permite una gran mejoría de la 
sintomatología, pero no modifica los volúmenes de liquido cefalorraquídeo, ni la 
atrofia cerebral preexistente. 
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TURQUESA 

Depresión mayor (USTILAGO, ULEXITA., NAT.IOD., RAUWOLFIA.,RUTA., ZINCUM 
MURIATICUM, CUPRESUS SEMPERVIVENS) 

ENCEFALOPATIA epileptiforme de neonatos 

RINITIS PEREMNE (SEROTONINA, COLOR NARANJA, COLOR NEGRO)*** 

RINITIS ALERGICA (POLLENS, NARANJA, AZUL, ZINCUM MURIATICUM O RUTA O 
ARTEMISIA ABSINTHIUM O SABINA)**** 

ANOSMIA (ABSINTHIU., AU.) ,  

OTITIS (THUJA, FLUORITA, AVIAIRE) 

GALACTORREA E HIPERPROLACTINEMIA*** 

TUMOR HIPOFISARIO (ZN NI CO)*** 

LUPUS SISTEMICO, 

ESPONDILITIS ANQUILOSANTE  (CU- TCI., TELLUR., TN-TI)*** 

HERNIA DISCAL Y LUMBOCIATICA (3 AZULES, TELLURIUM O ZIZIA, HG CN2, COLOR 
NEGRO O RUTA)*** 

LISTESIS VERTEBRAL (IGUAL TTO + UN TOQUE DE NARANJA) 

POLIARTROSIS, GONARTROSIS  (AZUL + NEGRO+ BERILO ROJO GEL)*** 

ARTRITIS REUMATICA O POLIARTRITIS (3-4 AZULES, NEGRO, HG CN2)*** 

DOLOR PLANTAR (ALTERNAR CON COLOR NEGRO ) 



FASCITIS PLANTAR, ESPOLÓN CALCÁNEO (COLOR NEGRO) 

FIBROMIALGIA  (ABSINTHIUM., RUTA, CUPRESUS SEMPERVIVENS., AU…S, TN-TI)**** 

NEURALGIA DE TRIGÉMINO (ZINCUM MURIATICUM, PLATINA, PHOSPHORICUM 
ACIDUM O VERATRUM ALBUM) 

ESCLEROSIS MULTIPLE*** (CUPRES.SEMPERV., PHOSPHORIC. ACID., RAUWOLF., 
ZINCU. PICRINIC.) 

INSUFICIENCIA RENAL Y/ NEFROPATIA LUPICA *** (PLATINA., ULEXITA, CTN.) 

HEMOCROMATOSIS (acción moderada) 

GEL=>ULCERA DIABÉTICA Y ULCERAS POR DECÚBITO 

            CERVICALGIA, CERVICOARTROSIS 

            CONTRACTURA DE TRAPECIOS, 

            GELOSA CERVICAL  

            PSORIASIS DE OTOÑO E INVIERNO, (NUNCA EN VERANO) 

            DERMATOSIS FISURADAS¿¿¿??? 

 

SABINA 

PARA AUMENTAR EL YANG Y EL QI DE RIÑÓN (SUPRARRENAL), 

PREDOMINIO IZQUIERDO, 

ENURESIS NOCTURNA (Conium maculat., Cupresus Semperv., Nux Moschata o 
Causticum, Veratrum Viride)***, ,  

CISTITIS INTERSTICIAL  (ADULARIA, CUPRESUS SEMPERVIVENS., CONIU.MACULAT.)***,  

MICCIIONES FRECUENTES CON INCONTINENCIA (RUB.170)   

VERTIGO POSICIONAL POR DEFICIT DEL YANG DEL RIÑÓN (3-1) (ZINC. PICRINIC.),  

HIPERBILIRRUBINEMIA CONGENITA O ENFERMEDAD DE GILBERT **** (COLCHIC., NAJ., 
ZINC.PICRINIC.) 

FIBRILACION AURICULAR,  ARRITMIAS ***(CUPRESUS S, PLATINA, SABIN.) CON 
DISFUNCION SUPRARRENAL,  

HIPERTENSION PULMONAR (PLATIN., CIMOFAN.), EDEMAS? 

¿Diabetes Mellitus II?? (Zincum Muriaticum, Rosmarinus E.S., Corindón Negro 
Estrellado, ¿Pix Liquida?) 

Déficit de atención ¿? (A.Absinthium, ARN 9CH, Zincum Muriaticum) 

Alopecia difusa (Conium Maculatum, Graphites,…) 

Depresión y agotamiento nervioso por stress prolongado 

Mantenimiento del embarazo y profilaxis de abortos (Phosphorus Triiodatus, Sepia, … 
Sulphur????) 


