  EL VALOR DEL SÍNTOMA ETIOLÓGICO II

Como continuación del anterior artículo , se exponen aquí una serie de medicamentos con una indicación específica debido a que son especialmente interesantes  para solucionar etiologías muy concretas. Ya dijimos que  para muchos autores (P. Sankaran, P. Schmidt) es el punto de partida y el síntoma más importante del caso. Siempre lo tendremos en cuenta en primer lugar y muchas veces será suficiente para prescribir el remedio que solucionará el caso.
ACONITUM da resultados rápidos y espectaculares en condiciones inflamatorias de la córnea resultantes de la acción irritante de cuerpos extraños como virutas de metal, piedra o carbón, los cuales producen una fricción seca del párpado sobre el globo ocular. Insomnio en personas de edad.

ACETICUM ACIDUM: anemia en madres lactantes

ACTEA RACEMOSA:  En aquellos trabajos en los que se mantiene el cuello hacia delante y por ello se  "carga" dicha zona: Tocar el piano, escribir a máquina, dactilografía,  tricotar (lana o puntillas), trabajos de relojería, etc.
ALOE:  Diarrea por abuso de drogas alopáticas o intolerancia de medicamentos que irritan el intestino. 

ANTIMONIUM CRUDUM: trastornos estomacales por beber vino ácido o de mala calidad

BELLADONNA :  Util en el mareo en viajes por aire, dése como preventivo..

BELLIS PERENNIS:  Microtraumatismos vertebrales por vibraciones: automovilistas

BOVISTA: Inflamaciones edematosas del pie (derecho) aún años después de un esguince. Edema de las articulaciones después de una fractura. Etapa de entumecimiento y hormigueo en neuritis múltiple.

CALADIUM:  Bronquitis crónica del fumador.. Esterilidad de los fumadores

CARBO VEGETABILIS: Cólico que aparece por pasear en carros, coches.

CAULOPHYLLUM::  Paraplejia después del nacimiento del bebé. Útero retrovertido. Facilita el parto. Abortos habituales por falta de tonicidad del útero

CAUSTICUM :  Retención de orina después del parto, después de operaciones quirúrgicas. Retracción aponeurosis palmar. Molluscum contagiosum 

COCCUS CACTI:  Indicado  para expelir o aligerar la reacción conjuntival secundaria a la inclusión de un insecto o de cualquier cuerpo extraño en el ojo. Este es un remedio que se debería llevar en el bolsillo en los trayectos con coches descapotables o cuando haya peligro de entrar una brizna de polvo o ceniza en el ojo

COLLINSONIA CANADENSIS: Hemorroides del embarazo. Varices vulvares de la mujer embarazada

CUPRUM:   Anquilosis de la articulación del hombro

DULCAMARA:  Personas que están expuestos a constantes cambios de temperatura (aire acondicionado).

GRAPHITES :  Herpes de la córnea. Recuperación lenta después del parto

HYDRASTIS CANADENSIS: Bocio que aparece en la pubertad o durante el embarazo 

IGNATIA AMARA  : Patomimia: síndromes dolorosos o funcionales copiados inconscientemente de su medio ambiente.   Herpes de la córnea  

IRIS  VERSICOLOR  :  Migraña del sábado y domingo.

JUGLANS REGIA:  uno de  los mejores remedios para la tiña, junto con SEPIA

KALIUM IODATUM:  Reumatismo de rodilla con derrame.

LYCOPODIUM CLAVATUM : Oligospermia. Dislexia

MYRISTICA SEBIFERA: acción específica en el panadizo 

NATRUM MURIATICUM: anemia por pena. También está indicado Phosphoricum acidum

PAEONIA : Ulceras de decúbito

PLATINA: Constipación de viajeros, que están cambiando constantemente de alimentos y agua 

SALYCILICUM ACIDUM:  Acción antiálgica (4CH-7CH)  en personas que no pueden soportar los salicilatos a dosis normal .

THALLIUM: Caída del cabello con gran rapidez después de enfermedades agudas o agotantes

ZINCUM METALLICUM :  Piernas inquietas por la noche

Un ejercicio que puede resultar interesante es llevar un cuaderno en el que se pueden apuntar todas las indicaciones  de los medicamentos que obedecen a causas concretas y que podemos ir encontrando revisando las materias médicas. Muchas veces este pequeño recordatorio nos servirá para darnos la rápida satisfacción de ver solucionado el problema por el que se nos consulta; y de una manera suave, rápida y segura, que es el modo de actuar de la homeopatía.
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