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          GENERALIDADES

Los Dres. Banerji atienden diariamente de 120 a 200 pacientes oncológicos, utilizando exclusivamente sus protocolos. Tratan también los efectos secundarios de los tratamientos convencionales por quimio/radioterapia. Los protocolos Banerji están siendo utilizados en 60 países por médicos homeópatas  con la misma eficacia que los empleados en la India por los propios dres. Banerji. Estadísticamente sobre un grupo de casos de 21.888 pacientes con tumores malignos han observado:


21% remisión completa


23% mejoría

           


24% no continúan el tratamiento




                                   32% agravación-muerte

Todos los medicamentos están elegidos en base a la experiencia con miles de pacientes.  Lo mismo ocurre con la elección de las potencias. Los tratamientos se dan en función del tejido afectado y se trata tanto el tumor original como la metástasis (ej: si el primario está localizado en la mama y  metastatiza en  hueso, se da Phytolacca (por ser de mama) + Symphytum (por localizarse la metástasis en hueso); si el primario es en pulmón y luego hay metástasis en el cerebro, se añade al Kali carbonicum (medicamento del cáncer de pulmón)  la Ruta y la Calcarea phosphorica (mediamentos indicados en tumores intracraneales). Si hay cirugía extirpadora, también se trata el tumor primario.

El seguimiento del caso lo hacen mediante las analíticas y pruebas de imagen. Revisan el caso al mes si no surgen otros síntomas antes. Valoran la modificación de los síntomas o la aparición de otros para dar el tratamiento adecuado y aliviar síntomas. Si uno de los remedios del tratamiento no funciona, se sustituye por otro manteniendo el  medicamento que funciona o añadiendo otro si aparece un nuevo problema. Cuando se estabiliza o cura la enfermedad total, se mantiene el tratamiento durante 3 meses más, luego se reducen las dosis durante los 6 meses siguientes y luego se espacian aún más durante el siguiente año.

Los Dres. Banerji no han observado agravaciones con la potencia 200CH. Si las hubiera, aconsejan tratamiento sintomático. Su experiencia les dice que determinadas diluciones van bien para unas enfermedades, y son esas diluciones y no otras las que funcionan.

· DOSIS:

Gotas: Si son tinturas madres tóxicas (como Aconitum y Conium p.ejemplo): 2-3 gotas como máximo. En Barcelona, los Dres. Banerji comentan que las tinturas madres tóxicas pueden sustituirse por la dilución 4DH, aumentando entonces el número de gotas por toma a 5 gotas. En Tenerife también dicen que se pueden sustituir por la  potencia 200CH.

Otras tinturas no tóxicas y diluciones homeopáticas: una dosis= 5 gotas. Parece que el efecto es más rápido con las gotas que con los gránulos.

Gránulos: una dosis = 4 gránulos

Comprimidos o tabletas : una dosis= dos comprimidos o tabletas = dos medidas o cacitos de los que acompañan a las trituraciones de Iberhome.

Es más importante el número de dosis que la cantidad

· ESPECIFICIDAD DE ACCIÓN DE ALGUNOS MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS:

-Lycopodium 30CH: cuando hay colecciones de líquidos en cualquier zona del organismo (hidrocefalia, edema cerebral producido por tumores, derrames pleurales, edema pulmonar,  ascitis, etc)

-Carcinosinum: siempre que hay una bajada de defensas en cuadros tumorales. Mejora el sistema inmunológico. Mejora/alivia el dolor por cáncer.

- Kali carbonicum: en cáncer de pulmón, masas de tejidos blandos.

-Thuja: en tumores sólidos.

-Ferrum phosphoricum 3X: en hemoptisis.

-Hepar sulfur: si hay tos seca en tumores de pulmón.

-Arsenicum album 3CH: úlceras gástricas.

-Arsenicum album 6 CH: estornudos, rinitis, catarros.

-Arsenicum album 200CH: úlceras en piel, erupciones.

-Medorrhinum: en enfermedades renales, venéreas y artritis.

-Symphytum 200CH es el remedio más común para todos los problemas óseos.

-Camphora 200CH: se de una dosis al iniciar los tratamientos, comenzando a aplicar los protocolos Banerji unas horas después o mejor al día siguiente. Se utiliza para "limpiar" efectos farmacológicos de otros tratamientos.

LOCOMOTOR

                            Tto. básico en patologías de locomotor:

Symphytum  200 CH,  2 gotas o 4 gránulos 2 veces al día

Calcarea phosphorica 3X,  2 medidas  2 veces/día

ARTRITIS REUMATOIDE

Rhus Toxicodendron 30 CH, 2 veces al día. 

Bryonia Alba 200 CH, 2 veces al día.  Puede darse también la Bryonia 30CH

Hypericum Perforatum 200 CH, 2 v/día si hay mucho dolor. 

Calcarea carbonica 200 CH, 2 veces a la semana para recuperar la salud.

Kalmia 6 CH, 2 v/día si los dolores son neurálgicos.

Otro medicamento recomendado si hay dolor: Medorrhinum 200CH, una dosis cada 2 horas hasta la mejoría. Luego una dosis cada 12 horas durante 3 meses.

ARTROSIS

1ª línea tratamiento: Symphytum 200CH  2 v/día + Hypericum 200CH 2 veces/día (por el dolor; puede darse incluso cada 10 minutos). 

2ª línea tratamiento:  Si Symphytum no funciona, sustituirlo por Rhus tox 30CH 2 veces/día + Hypericum 200CH 2 v/día

3ª Línea de tratamiento:  Ruta 200CH  2 veces/día + Hypericum 200CH 2 v/día

4ª Línea de tratamiento:    Ledum 200CH  2 veces/día + Hypericum 200CH 2v/día .

Administrar, además en todas las líneas de tratamiento  Calcarea phosphorica 3X,  2medidas 2 v/día.

CIÁTICA

Rhus tox 30CH 2 veces/día + Hypericum 200CH 2 veces/día.  Aumentar la frecuencia de las tomas si hay mucho dolor. Para fijar el tratamiento y curarla, añadir Calcarea carbonica 200CH 2 veces/semana, durante 2-3 meses.

CRECIMIENTOS ÓSEOS

Symphytum 200CH, 2v/día

DISTROFIA MUSCULAR HEREDITARIA INVALIDANTE

Medorrhinum 200CH 2 dosis 2 veces/día.

Calcarea phosphorica 3X, 2 medidas 2 veces/día.


El tratamiento se administra durante meses hasta lograr la mejoría.

DUPUYTREN

Antimonium crudum 200CH una vez a días alternos, durante 3 meses

EPICONDILITIS

Symphytum 200CH  2 v/día + Rhus tox 30 CH 2 veces/día.

Otros medicamentos: Arnica 200CH
Si hay enrojecimiento: Hamamelis 200CH + Arnica 3 CH 2v/día

ESPONDILITIS ANQUILOSANTE

CERVICAL-LUMBAR-SACROILIACA IZDA:


Hypericum 200CH 2 veces/día para controlar el dolor.


Symphytum 200CH 2 veces/día. En cuadros agudos aumentar las tomas cada 3 horas, alternando los remedios.

SACRO-ILIACA DERECHA:


Rhus tox 30 CH 2 veces/día.


Hypericum 200CH 2 veces/día. Aumentar la frecuencia de las tomas cada 3 horas alternando los remedios en los cuadros agudos.

Añadir Calcarea phosphorica  3X, 2 medidas 2v/día, en todos los tratamientos

FASCITIS PLANTAR

Symphytum 200CH  2 v/día + Rhus tox  30 CH  2 v/día+ Ledum 200CH 2v/día.

Ledum es el remedio para el dolor concentrado en articulaciones de miembros inferiores

FATIGA CRONICA

Kalium Phosporicum 6 X,  2 veces al dia. 

Aurum Metalicum 200 CH, 2 veces a la semana

FIBROMIALGIA

Rhus Toxicodendron 30 CH, 2 veces al día + Hypericum 200 CH 2 veces al día. Alternar los dos remedios. Pueden darse cada 3 horas si el dolor es agudo. El Rhus tox también puede darse a la 200CH.

Si el dolor no desaparece, añadir Symphytum 200CH.

GANGLIONES ARTICULARES (quistes en articulaciones)
Symphytum 200 CH, 2 veces al día

HERNIA DISCAL

Symphytum 200CH, 2 v/día

Calcarea phosphorica 3X, 2 medidas 2v/día

Hypericum 200CH, 2 v/día

LUMBAGO

Symphytum 200CH, 2 veces/dia.

MIASTENIA GRAVIS CON AFECTACIÓN DE LA GLÁNDULA DEL TIMO

Thuya 30CH 2 veces/día activa el timo. En cuadros agudos aumentar el número de dosis.

Cuando hay síntomas relacionados con la deglución (=disfagia): Gelsemium 200CH 2 veces/día. Si Gelsemium no da resultados, quitarlo y administrar en su lugar Iodum 200CH 2 veces/día.

MUSCULARES, Desórdenes

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª linea de tratamiento:  Gelsemium 200CH

Casos tratados 26


Casos resueltos: 21 ( 80,8%)

2ª línea de tratamiento: Abrotanum 6CH


Casos tratados: 5


Casos resueltos 3 (60%)

3ª linea de tratamiento: Iodum 200CH

Casos tratados: 7


Casos resueltos: 5 (71,4%)
NECROSIS ASEPTICA DE LOS HUESOS (necrosis cabeza fémur)

Symphytum 200CH, 2 gotas 2v/día

                                                                                  alternando cada 3 horas

Calcarea phosphorica 3X, 2 medidas 2v/día               

Añadir:

Hamamelis 200 CH + Arnica 3 CH juntos,  2 veces al día. Actúan sobre la circulación sanguínea.

OSTEOARTRITIS

Symphytum 200 CH 2 gotas 2v/día. 

Rhus Toxicodendnon 30 CH 2 v/ día.

OSTEOMALACIA Y OSTEOPOROSIS 

Calcarea phosphorica 3X , dos medidas 2 veces/día.

Symphytum 200CH,  2 gotas 2 veces/día. 

Si hay dolor, Hypericum 200CH al ritmo del dolor.

Protocolo de la osteoporosis extraido directamente de la web de los Dres. BAnerji:


1ª linea de tratamiento: Symphytum 200CH + Calcarea phosphorica 3X


Casos tratados: 1050


Casos curados: 1008 (96%)

2ª linea de tratamiento: Ruta 200CH + Calcarea phosphorica 3X

Casos tratados: 42


Casos resueltos: 36 (85,7%)

3ª línea de tratamiento: Mezereum 200CH + calcarea phosphorica 3X


Casos tratados: 6


Casos resueltos: 4 ( 66,7%)

PROBLEMAS EN LA ARTICULACIÓN DE LA RODILLA

Ledum 200CH para problemas en la articulación o alrededor de ella. Considerar también Symphytum  200CH y Rhus tox 30CH.

                                         URINARIO

CÁLCULOS URINARIOS

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª línea de tratamiento: Ruta 6CH

Csos tratados: 52


Casos resueltos: 31 (59,6%)

2ª línea de tratamiento: Equisetum 6CH

Casos tratados: 21

Casos resueltos: 10 (47,6%)

3ª línea de tratamiento:  Calcarea carbonica 200CH

Casos tratados: 9


Casos resueltos:4 (44.4%)
ENURESIS NOCTURNA

Medorrhinum 200CH, una dosis antes de acostarse

GLOMERULONEFRITIS CRONICA

Bryonia alba 30 CH, 2 v/dia. 

Alternar Bryonia con Lycopodium

Lycopodium clavatum 30 CH 2 v/dia 

Si va mejor, Medorhinum 200 CH a dias alternos.

Otros posibles remedios: Thuya, Silicea

INCONTINENCIA POR LAXITUD / VEJIGA HIPERACTIVA

Realizar ejercicios para mejorar la contractibilidad muscular y además: Conium 1000CH una dosis cada 10 días. Evaluar y si no funciona, cambiar a Causticum 200CH una vez/días alternos.

INFECCION DE ORINA  /  CISTITIS CRÓNICAS

Medorrhinum 200CH 2v/día pero si es neceario, aumentar hasta 4 v/día.

Staphysagria 200CH a días alternos

INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA

3 meses de tratamiento con:

Camphora 200CH, una dosis al inicio del tratamiento, para contrarrestar los  efectos de tratamientos medicamentosos anteriores.

Medorrhinum 200 CH, 2 gotas cada 48h (a días alternos).


Lycopodium Clavatum 30 CH, 4 gr. 

           Alternando cada 3 horas hasta mejoría .

      Bajar la  dosis  posteriormente a 2 veces/día

Cantharis 200 CH, 4 gr. 

Aconitum Napellus T.M. 1 dosis diaria  a la hora de acostarse ( 2-3 gotas), o a la 4DH.

Si hay prurito, administrar Antimonium crudum 6CH.

Si la insuficiencia renal crónica se debe a quistes renales, añadir el protocolo de las poliquistosis renales.

POLIQUISTOSIS  RENAL (QUISTES RENALES)

Conium Maculatum 3 CH, 2 veces al dia.

Si Conium falla, administrar Thuya 30CH, 2 veces/día. Tratamiento durante 3 -4 meses.

Berberis Vulgaris TM,  5  gotas 2  v/día.

SÍNDROME NEFRÓTICO (dado en Tenerife)

Medorrhinum 200CH, a días alternos

Lycopodium 30CH, 2 v/día

Bryonia alba 30CH, 2v/día

                            GENITAL MASCULINO

HIPERTROFIA DE PRÓSTATA   (ADENOMA)

Medorrhinum 200CH, cada 48 horas.

Cantharis 200CH, 2 v/día

Sabal T.M., 10 gotas por la noche.

Tratamiento durante 3 meses. Si no mejora, cambiar el Cantharis por Conium 3CH, 2 v/día.

Si la PSA está aumentada: Thuya 30 CH, 2 veces al día. Si la PSA sigue aumentando aumentar la Thuya 30 CH  a  4  veces/día

IMPOTENCIA  y ESTERILIDAD MASCULINA

Aurum metallicum 200CH, dos veces/semana, durante 3 a 6 meses.

Si falla: Phosphoricum acidum 6 CH, dos veces/semana.

Para la oligospermia o azoospermia, aunque es difícil de tratar, administrar Aurum 200CH 2 veces/semana, durante 3-6 meses y hacer reevaluaciones del fluido seminal.

ENFERMEDAD DE LA PEYRONIE

1ª Linea de tratamiento: Thuya 30CH, 2 veces/día durante 2 meses.

2ª línea de tratamiento: Staphysagria 200CH, 2 veces/semana

GINECOLOGIA

CANDIDIASIS VAGINALES

Nitricum Acidum 3 CH, 2-3 veces al dia.

Tratamiento a largo plazo para evitar recidivas.

DISMENORREA

Sepia 6CH



       juntos, 2-3 v/día

Conium 3CH

ENDOMETRIOSIS

1ª Línea de tratamiento: Hamamelis 200CH  + Arnica 3CH  (4 gr. de cada uno juntos) 2 veces/día: reabsorben la sangre de la zona.

Si hay dolor agudo, añadir Apis 6CH
2ª Línea de tratamiento: si la primera línea no da resultados, cambiar a Sepia 6CH + Conium 3CH juntos,  2 o 3 veces/día 

ESTERILIDAD FEMENINA

Calcarea carbonica 30CH 2 veces/día, durante 3 meses. Detener el tratamiento durante la menstruación  3-4 días.

FÍSTULAS VESICOVAGINALES

Nitricum acidum 200CH, 3-4 veces/día.

GINECOMASTIA

Bromium 6CH, 2 veces/día.

Thuya 30CH, 2 veces/día  si hay nódulos

HEMORRAGIAS EN PREMENOPAUSIA

Ammonium carbonicum 200CH, una vez/semana

HERPES GENITAL

Hepar sulfur 200CH





  juntos, 2v/día

Arsenicum album  200CH

MENARQUIA PRECOZ

No se considera patológico en la India. Se pueden equilibrar las hormonas con Calcarea carbonica 30CH, 4 gr. a días alternos durante 3 meses.

MIOMAS/FIBROMAS

Conium Maculatum 3CH, 2 veces al día durante 3 meses. Se interrumpe el tratamiento durante la menstruación. Se continúa el tratamiento durante 6 meses a un año.

Si hay sangrados importantes, añadir  Arnica Montana 3 CH, 2-4 veces al día, o cada 3 horas si existe mucho sangrado; administrar  también durante  la menstruación.
OVARIO POLIQUÍSTICO

Conium 3CH, una dosis 2 veces/día durante 3 meses. Se evalúa mes a mes y cuando se regula la menstruación se espacia según la mejoría.

PAPILOMAS  (virus papiloma)

Thuya 30 CH 2 veces al día. Tratamiento durante meses
SOFOCOS MENOPAUSIA

Sulfur 200CH cada día.

DIGESTIVO

    Tratamiento Básico en patologías digestivas : Chelidonium 6 X,  3 veces al dia.

AEROFAGIA

Carbo vegetabilis 200CH, 1 vez al dia.

AFTAS

Mercurius solubilis 200CH, 2v/día

ASCITIS (Ver Cirrosis)

CANDIDIASIS ORAL

Mercurius solubilis 200CH,  2 veces al día ó 4 veces/día si es severa.

Tratamientos a largo plazo para evitar recidivas

CIRROSIS  /  ASCITIS

Chelidonium 6X + Lycopodium 30 CH, 2 veces al día, aunque la frecuencia dependerá de la gravedad, y en casos graves puede aumentarse y administrarse cada 3 horas.

Si la ascitis no mejora con Lycopodium 30CH + Chelidonium 6X, cambiar a Chelidonium 6X + Apis 6CH.

Si hay hipertensión portal por cirrosis, con riesgo de sangrado o trombosis: Hamamelis 200CH + Arnica 3 CH  (juntos) 2-3 veces/día

COLITIS ULCEROSA

Difícil tratamiento, depende de la gravedad.

Mercurius solubilis 200CH, cada 3 horas 

Magnesia phosphorica 3 X,  5 comprimidos o cacitos de vez, si hay dolor.

Con modificaciones según el cuadro. Curaciones a los 2-3 años. Si no va bien asociar:

Carbolicum Acidum 6 X+ Cantharis 6 CH

DIARREA

Mucosa: Mercurius solubilis 6CH, después de cada defecación

Líquida: Veratrum album 200CH (gotas).

Diarrea del cáncer de colon: Aloe 200CH, 2 v/día

ENFERMEDAD CELIACA

   Ipeca 30CH

                juntos en la misma botella, 2 veces/día
   Mercurius solubilis 6 CH 
ENFERMEDAD DE CROHN

Mercurius solubilis 200CH, 2 veces al día .

Staphysagria 200CH, de 2 veces al día a 2 veces/semana, si hay estenosis (obstrucción).

Ruta 200CH. La Ruta es un medicamento que va bien  para el colon
ESTENOSIS ESOFÁGICA

Staphysagria 200CH, 2 veces/semana. Puede darse 2 v/día si es post-quirúrgica.

Condurango 30CH (gotas), 2 gotas dos veces/día.

ESTREÑIMIENTO

Nux vomica 30CH, 2v/día o cada 2 días.

Considerar también Veratrum album 200CH , indicado también en diarreas

FÍSTULA ANAL

Hypericum 200CH + Arsenicum album 200CH,  2v/día durante un año o año y medio. Si el episodio es muy agudo, cada 2-3 horas.

Psorinum 1000CH cada 21 días durante año o año y medio

GASTRITIS /   ULCERAS GÁSTRICAS/   HELICOBACTER PILORI

1ª Línea de tratamiento: Arsenicum album 3CH (2 veces/día durante tres semanas) + Lycopodium 200CH (80% curadas). Posteriormente puede darse Arsenicum album 200CH. 

2ª Línea de tratamiento: Si no mejoran coel anterior tratamiento, pasar a la segunda opción: Natrum phosphoricum 30CH  2 veces/día(úlcera péptica): 17-18% curadas. 

3ª línea de tratamiento: Para el resto que no responde a los anteriores tratamientos, pensar en Iris versicolor o Hydrastis.

Si la úlcera provoca melena, añadir: Carbo vegetabilis 200CH, una dosis a días alternos.
HEPATITIS B Y C

Chelidonium 6X, 2-3 veces/día:

Thuya Occidentalis 30 CH, 2 veces al día. Tiene efecto antiviral

ICTERICIA  

Chelidonium 6X,  hasta 4 veces/día si  la bilirrubina está muy alta.

· Si la ictericia es hemolítica: Kali muriaticum 3X + Ferrum phosporicum 3X conjuntamente 2 veces/día, para detener la hemólisis. 

· Si existe metástasis hepática que es la que provoca la ictericia, añadir Hydrastis T.M. 5 gotas 2v/día, o bien 200CH 4 gr. 2v/día. (Ver protocolo Metástasis  hepáticas)

PANCREATITIS AGUDA

Carduus marianus T.M., 5 gotas cada 2-3 horas. Si el dolor es agudo, puede darse cada 10 minutos.

Chelidonium 6X, 2 gotas cada 2-3 horas en alternancia con el anterior. 

PANCREATITIS CRÓNICA

Carduus marianus TM, 5 gotas  2 veces/día.

Chelidonium 6X, 2 veces/día.

Pancreatina 3X, una vez/día.

Mantener el tratamiento durante 6 meses más o menos y espaciar según mejoría. 

POLIPOSIS

Thuya 30CH, 2-3 veces al día.

PROCTITIS

Nitricum acidum 3CH, 3 gotas cada 3 horas si el cuadro es muy agudo. Si es más crónico, dar Nitricum acidum 200CH, 2 v/día.
Hamamelis T.M., 5 gotas  2-3 v/día si hay sangrado. Si falla el Hamamelis, dar Geranium T.M. 10 gotas 2-3 v/día.

QUISTES PANCREATICOS

Conium 3CH, 2v /día


           Alternando los dos remedios

Cardus Marianus T.M. 5 gotas 2v/día

QUISTES HEPATICOS

Conium maculatum 3CH , 2 veces/día.

Hydrastis TM,  5 gotas 2 veces/día.

Conium puede ser específico de quistes de ovarios, páncreas (con Carduus marianus T.M.) , tumores abdominales…
VARICES ESOFÁGICAS

Hamamelis 200CH + Arnica 3CH, juntos, 2-3 v/día.

SISTEMA NERVIOSO   /   PSIQUISMO

AGITACIÓN  /  AGRESIVIDAD

Stramonium 200CH, 2 veces por semana (agresividad), o 6CH dos veces/dia (agitación). También indicado en los comportamientos agresivos o agitación  tras accidentes vasculares
ALZHEIMER

Helleborus 30CH: 2 gotas 2 veces/día para la desorientación. 

Stramonium 200CH, 2 veces/semana si hay violencia. Si lo que hay es agitación nocturna o esporádica, Stramonium 6CH, diariamente 2 veces si la agitación es contínua, y si es esporádica  darlo solo cuando hay episodios de agitación.

Administrar Lachesis 200CH 2v/semana si  se producen síncopes. Cuprum 200CH 2v/día  alivia espasmos que se puedan desarrollar. Evaluar  el tratamiento a los 3 meses.
ANSIEDAD

Probar con uno de los siguientes remedios:

Gelsemium 6CH

Coffea cruda 200CH

Ignatia 200CH

AUTISMO

Carcinosinum 30 CH, una vez/día

BRAHMI  T.M. 5 gotas, 2 veces/día.

Otra posibilidad: Aethusa Cynapium 200CH 2 veces/semana + Calcarea phosphorica 3X ,  2 medidas 2 veces/día.

Si presenta hiperactividad: añadir Stramonium 6CH 2 veces/día, aumentándose el número de tomas de Stramonium a 3-4 si hay irritabilidad.

CANSANCIO PSÍQUICO

Aurum metallicum 200CH, 2v/semana

CEFALEA

Belladona 3CH

CISTICERCOSIS EN CEREBRO

Ruta 6CH 2v/día + Calcara phosphorica 3X,  2v/día

Cina T.M., 5 gotas 2v/día.

El tratamiento se mantiene  3 meses y se hace un scanner.

Hydrastis T.M., 5 gotas 2v/día para el hígado

DEMENCIA

Helleborus 200CH o 30CH, 2 veces al día.

DEPRESION

Ignatia 200CH, 2 veces/día.

Kalium Phosp. 6X, una dosis por la noche.

Hyosciamus 6CH,  2 veces al día. 

Considerar también el Aurum metallicum 200CH, 2 veces/semana

DISLEXIA

Lo primero, terapia educacional. Además se dará Hyosciamus 6CH 2 veces/día durante un mes. Si no funciona, cambiar a Phosphoricum acidum 6CH 2 veces/día. Se va evaluando. Otra posibilidad es Aethusa 200CH 2v/semana.

Administrar siempre Calcarea phosphorica 3X, dos veces/día.

DOLOR NEURÍTICO INTENSO

Hypericum 200CH 2v/día a aumentar más la frecuencia si es necesario. Si no respondiera a Hypericum, probar con Bryonia 200CH
EPILEPSIA

Lachesis 200CH, a dias alternos

Cuprum Metallicum 6CH, 2 veces al dia.

· Si la epilepsia se produce por tumor cerebral: Ruta 6CH, 2 v/día + Calcarea phosphorica 3X, 2v/día + Cuprum 6CH 2 veces/día.

· Si la epilepsia se produce por una metástasis cerebral de un tumor localizado primariamente en otro sitio: Ruta 6CH 2v/día+ Calcarea phosphorica 3X, 2v/día + remedio para el cáncer según la ubicación del tumor primario ( Phytolacca 200CH 2v/día si es mamario;  Kalium carbonicum 200CH si es pulmonar, etc.)

ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRÓFICA

Medorrhinum 200CH,  2 veces/día.






    Combinar los dos remedios

Hypericum 200CH, 2 veces/día.

ESCLEROSIS MULTIPLE

Ruta 6CH

Rhus tox 30CH 


alternando los tres remedios 2v/día

Gelsemium 200CH 

· Tratamiento solo efecto paliativo:  Helleborus 30CH, 2 veces al dia.

· Si ceguera:  Antimonium Crudum 200CH, 2 veces al dia.

· Si espasticidad: Cuprum Metallicum 6CH, 2 veces al dia. Puede emplearse también la 200CH  1-2 v/día. 

· También considerar Rhus tox 200CH para aliviar dolores, calambres,etc.

· Si hay temblor: Gelsemium 30CH, 2v/día

· Si hay adormecimiento de pierna izda que sube por los genitales hasta el brazo dcho: Agaricus 200CH a días alternos, durante dos meses.

ESCLEROSIS TUBEROSA

Caso de un niño de 3 meses. Tratamiento difícil:

Thuya 30CH, 2 v/día

Calcarea phosphorica 3X, 2v/día

ESQUIZOFRENIA ( 20 o 30 años ).

Tratamiento complicado. Un protocolo puede ser:

Phosphoricum Acidum 200CH,  2 veces/semana. 

Stramonium 6CH, 2 veces al día.

ESTRÉS

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª línea de tratamiento: Ignatia 200CH

Casos tratados: 134


Casos resueltos: 116 ( 86,6%)

2ª línea de tratamiento: Aurum metallicum 200CH

Casos tratados: 18


Casos resueltos: 14 (77,8%)

3ª línea de tratamiento: Hyosciamus 6CH


Casos tratados 4


Casos resueltos: 2 (50%)

HIDROCEFALIA O EDEMA CEREBRAL (por tumor, radio, o quimio)

Lycopodium 30CH, 2 veces al dia.

ICTUS,  ACV ( TROMBOSIS/ INFARTO), CON PARÁLISIS y SECUELAS NEUROLÓGICAS

· En la isquemia Aguda: Rhus Tox 30CH + Árnica 3CH, alternar cada 3 horas los remedios e ir reduciendo según mejoría hasta 2 veces/día. Añadir otros medicamentos según la evolución.

· ACV Antiguo: Añadir Lachesis 200CH cada día.

· Agitación, agresividad tras ACV: Stramonium 6CH 2v/día (agitación) o Stramonium 200CH 2v/día (agresividad)

INSOMNIO

Kali phosphoricum 6DH 5 tabletas o cacitos todas las noches

· Si es por muchas preocupaciones: Ignatia 200CH, una dosis todas las noches

· En insomnio agudo sin causa: Coffea Cruda 200CH todas las  noches, cuando falla Kali phosphoricum. Espaciar según mejoría. 

· Si es por estrés: Aurum Metalicum 200CH, 2 veces/semana.

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª línea de tratamiento:  Coffea 200CH

Casos tratados: 210


Casos resueltos: 156 (74,34%)

2ª línea de tratamiento: Kali phosphoricum 6X

Casos tratados: 54


Casos resueltos: 37 (68,5%)

3ª línea de tratamiento: Thea 30 CH


Casos tratados: 17


Casos resueltos: 10 (58,8%)
LESIONES NERVIOSAS

Hypericum 200CH, 2 o más veces/día. Si hay magulladuras, añadir Arsenicum album 200CH como antiséptico

MIGRAÑAS

Sepia 200CH, cada semana.

Para la crisis de dolor: Picricum acidum  200CH + Belladona 3CH

NEURALGIA POSTHERPETICA

Hypericum 200CH, 2 veces al día 2 o 3 dias.

NEURALGIA DE TRIGÉMINO

Hypericum 200CH, 2v/día y hasta  más veces si el dolor es muy intenso

NEUROFIBROMATOSIS

1ª Línea de tratamiento: Arnica 3CH + Hamamelis 200CH, juntos 2v/día, durante 3 meses

2ª Línea de tratamiento: Si no funciona la anterior, administrar Calcarea carbonica 200CH 2 veces/semana (si el paciente es grandote, carbónico) + Thuya 30CH, 2 veces/día. Sustituir la Calcarea carbonica por Tuberculinum 200CH  2 veces/semana si el paciente es débi, delgado (tuberculínico).
PARÁLISIS FACIAL

Aguda: Mercurius vivus 200CH, cada 3 horas.
Crónica : Mercurius vivus 200CH dos veces/semana.

PARESTESIAS

Si con Hypericum 200CH no se resuelven, probar con Bryonia 200CH
PARKINSON

El tratamiento es difícil. El objetivo es frenar el avance de la enfermedad.


· Gelsemium 6 CH, 2-3 veces al día + Rhus Toxicodendron 30 CH 2-3 veces/día. Puede probarse el Rhus tox a la 1000CH, una vez/semana





ó

· Gelsemium 6CH, 2 veces al día + Cuprum Metallicum 6 CH, 2 veces al día. Tambien puede cambiarse el Cuprum 6CH por Cuprum 200CH, 2 v/día.

SÍNCOPE

Aconitum 200CH, una dosis una sola vez.

Cuprum 6CH, una dosis 2 veces/día.

Identificar la causa. Si es cardiológica:


Lachesis 200CH, una dosis a días alternos.


Crataegus oxyacanta TM., 5 gotas  3veces/día.

SÍNDROME DE ARNOLD

Symphytum 200CH + Calcarea phosphorica 3X + Hypericum 200CH, alternando los remedios.

SINDROME CONFUSIONAL AGUDO ( DELIRIOS )

Stramonium 200CH, 2 veces al día. Administrar también en los síndromes confusionales y delirios de los pacientes con cáncer terminal y otras enfermedades con estos cuadros, hasta que desaparezcan los síntomas, bajando la posología con la mejoría del cuadro
SINDROME MANIACO-DEPRESIVO / TRASTORNO BIPOLAR

Ignatia 200CH, 2 veces/día.

Aurum Metalicum 200 CH, 2 veces a la semana,  si está en fase depresiva.

Hyosciamus 6CH, 2 veces/día, si está en fase de euforia:.

Stramonium 6CH 2 veces/día, si está violento ( probar también Stramonium 200CH)

No dar todo: dar Aurum , Hyosciamus o Stramonium

SÍNDROME DE MENIERE

Con vómitos, vértigo, tinnitus. Se administrará:


Conium 3CH, 2-3 veces/día.


Tellurium 200CH, 2 veces/semana.

Si el cuadro es agudo con mucho vértigo se aumenta el número de dosis de Conium 3CH. Si mejora pero se mantiene la hipoacusia se sustituye el Tellurium por Hyosciamus 200CH, 2 veces/semana.

SORDERA DE LA VEJEZ

Hyosciamus 200CH 2 veces/semana.

TEMBLOR

Cuprum 200CH, 2v/semana + remedios de la enfermedad.

TICS

Si es por hábito:  Hyosciamus 6CH, 2 veces/día durante un mes. Si no funciona Hyosciamus, sustituirlo por Tarentula hispana 200CH, 2 veces/semana durante dos meses

TRAUMATISMOS CRANEOENCEFÁLICOS

· Hamamelis 200CH + Árnica 3CH juntos, 3 veces/día si hay hemorragia intracraneal  Esta mezcla  reabsorbe los coágulos de la hemorragia. Puede darse en casos agudos cada 2 horas.

· Cuprum 6CH 2 veces/día. Alternar con los anteriores. Si hay espasticidad, cambiar a Cuprum 200CH.

· Hypericum 200CH si hay lesiones nerviosas axonales. Si hay muchas magulladuras y lesiones externas se puede mezclar junto con Arsenicum album 200CH en una botella y administrar cada 2-3 horas: actúa como antiséptico.

                                           PIEL

ACNÉ

Arsenicum bromatum 30 CH, 2 veces al día.

ALOPECIA

Ustilago 200CH, una vez/día. Se va valorando cada mes. Mantener el tratamiento 3-6 meses.

CONDILOMA ACUMINADO

Thuya 30 CH, 2v/día

DERMATITIS ATÓPICA  /  ECZEMAS

Hepar Sulfur 200 CH, un gránulo a dias alternos. 

Arsenicum Album 200 CH, 1-2 veces al dia.

El tratamiento se mantiene 1-3 meses. 

DERMATITIS SEBORREICA en cara y cuero cabelludo

Mezereum 200CH, una dosis  a dias alternos.

Si Mezereum no da resultado, administrar Hepar sulfur 200CH, una dosis a dias alternos + Arsenicum album 200CH una vez/día.

DERMATOMIOSITIS  /  ESCLERODERMIA  /  ERITEMA NODOSO CON  ÚLCERAS

Thuya 30CH  2 veces/dia.

Si el proceso está muy avanzado y hay úlceras gangrenosas, añadir Hypericum 200CH + Arsenicum album 200CH, 2 gránulos de cada uno alternando los remedios cada tres horas, o dos veces/día dependiendo de la gravedad.

EDEMA ANGiONEURÓTICO

Apis 6 CH cada 12 horas, y en casos graves cada 3 horas o más frecuente.

ERITEMA NODOSO

Hamamelis 200CH + Arnica 3CH

FISURA ANAL

Rhus tox 200CH, dos veces/semana.

Sulfur 200CH + Ratanhia 200CH , juntos, dos veces/dia. Durante las crisis, administrar cada hora.

Nux vomica  30CH por la noche.

HERPES LABIAL

Hepar sulfur 200 CH + Arsenicum  album 200CH  juntos, 2 veces/día.

HERPES ZOSTER

Hypericum 200CH

  alternados cada 3 horas  en casos agudos

Antimonium Crudum 6CH 

LEPRA

Antimonium crudum 200CH, a días alternos. Durante mucho tiempo, incluso años, ya que la evolución es muy lenta.

LEUCOPLASIA

Nitricum acidum 3 CH, 2 v/día. Si este remedio no funciona, dar Mercurius solubilis 200CH.

LIQUEN

Nitricum acidum 3CH,  2v/día

LIQUEN PLANO VULVAR

Hepar sulfur 200CH , dias alternos. 

Arsenicum album 200CH, 2 veces al dia.

El tratamiento tarda en hacer efecto, se mantiene durante 2-3meses.

Tratamiento de base: Cistus canadensis 200CH por la mañana cada 3 días.

· Antimonium crudum 6CH + Arsenicum album 200CH juntos según necesidad, desde una vez /día hasta 3-4 veces/día, dependiendo de la intensidad del picor. Puede pasarse despues a Antimonium crudum 200CH en días alternos + Arsenicum album 200CH una vez/día

· Si hay dolor articular Rhus tox 30CH, 2 veces al día

A un paciente de Tenerife, con Lupus eritematoso le dieron Thuya 30CH, 3 v/día + Lyopodium 30CH, 3v/día.

MOLLUSCUM CONTAGIOSUM

Antimonium Crudum 6CH, 2 veces al día. Tratamiento efectivo súbitamente si se mantiene durante 3 meses.

ONICOMICOSIS

Graphites 200CH,  dos veces/semana durante 2-3 meses. La uña crece lentamente

PRURITO SINE MATERIA  (esencial)

Dulcamara 30CH 2 veces/día o Antimonium Crudum 6 CH, 2 veces al dia, si el picor es muy agudo
PSORIASIS

Puede comenzarse con Camphora 200CH una dosis.

Petroleum 200CH, 2 granulos a dias alternos + Arsenicum Album 200CH una vez/día y otra dosis extra si hay mucho picor.

Otra posibilidad: Hepar sulfur 200CH a dias alternos + Arsenicum album 200CH, 2 veces al dia.

Si hay stress emocional,  Ignatia 200CH, 2v/día

QUEMADURAS
Cantharis 200CH. También puede darse en pomada

Arsenicum album 200CH cada 3 horas.

SARNA

Psorinum 1000CH. Puede aparecer una agravación al cabo del tiempo. Dar entonces Coffea cruda 200CH durante 14 días para paliar la agravación del Psorinum.

ÚLCERAS CUTÁNEAS

Arsenicum album 200CH

ULCERAS EN EXTREMIDADES INFERIORES (varicosas)

Hamamelis 200CH + Arnica 3CH , juntos, 2-3 v/día. Revasculariza las úlceras

ULCERA GANGRENOSA

Pueden ser debidas a mala circulación en una zona del cuerpo.

Arsenicum album 200CH + Hypericum 200CH 2 gránulos de cada uno alternando los medicamentos cada 3 horas o dos veces/día dependiendo de la gravedad.

Si es por eritema nodoso, añadir Thuya 30CH, una vez/día

URTICARIA, DERMATITIS ALÉRGICA

Bovista 200CH, 2 veces/semana.  Darlo a días alternos si la urticaria es psor frío. 

Antimoniun Crudum 6CH cada 12 horas ó con más frecuencia si es necesario si el picor es muy agudo. 

VERRUGAS, CONDILOMAS

Antimonium crudum 6CH, 2 veces/día.

VITÍLIGO

1º Linea de tratamiento: Arsenicum album 200CH una vez/día + Mezereum 1000CH una vez/semana. Puede darse Mezereum 6CH 2v/día en vez de la 1000CH.

2ª línea de tratamiento: si la primera no funciona, se dará Arsenicum sulfuratum flavum 3X 2 veces/día durante un mes. Se descansa una semana y se repite. El tratamiento se dará durante 3 meses.

METABOLISMO / ENDOCRINO

ACIDO  ÚRICO  /  GOTA

Medorrhinum 200CH   2 veces/semana. 

Ledum 200CH + Belladona 3CH, juntos 2-3 veces/día todos los días. En caso de ataque agudo, alternar Medorrhinum 200CH + Belladona 3CH +  Ledum 200CH cada 2-3 horas hasta conseguir mejoría.

ASTENIA SEVERA

Stannum metallicum 200CH, 2v/día. Da un buen tono vital.

DELGADEZ EXTREMA

Tuberculinum 200CH, una vez/mês
DIABETES

Helonias 200 CH,  2 gotas 2 veces al día.  Probar Iodum 200CH, 2v/día si helonias no funciona.

Cephalandra Indica TM,  5 gotas 2 veces al día


Si llegan con tratamiento convencional se comienza con esta pauta y poco a poco se va disminuyendo la insulina o los antidiabéticos.

HIPERCOLESTEROLEMIA (genética o no)

Cholesterinum 30CH 2 veces/día.

Chelidonium 6X  2 veces/dia.

Tratamiento durante tres – cuatro meses.

HIPERTIROIDISMO

Iodum 200 CH, 2 veces/día.

Con palpitaciones: Crataegus TM, 5 gotas  2 veces al día.

HIPOTIROIDISMO

Comenzar con una dosis de Camphora 200CH para eliminar efectos de medicaciones anteriores.

Bromium 6 CH,  4 gr. 2 veces/dia (también en hipotiroidismos autoinmunes).

Lycopodium 30 CH, 4 gr 2 veces/dia o Lycopodium 200 CH.

Los dos remedios se dan en alternancia.

El tratamiento se mantiene durante un año. A los 7 meses, los valores hormonales tienen que estar normalizados. Revisar periodicamente.

· Si hay aumento de peso, hinchazones: Calcarea carbonica 200CH, 2 veces/semana.

· En hipotiroidismo con retraso, Aethusa Cynapium 200CH, 2 veces/semana

· Si hay nódulos fríos: añadir Thuja 30CH, 2v/día

HIPOTIROIDISMO EN NIÑOS PREMATUROS Y CON SÍNDROME DE DOWN

Bromium 6 CH, 2 v/día + Calcarea phosphorica 3X, 2v/día

Si hay cretinismo, retraso: Aethusa Cynapium 200CH 2 veces/semana.

NODULOS FRIOS 

Thuya 30 CH

Bromium 6 CH


Administrar los dos medicamentos 2 veces/día.

OBESIDAD ABDOMINAL

Graphites 200CH, 1 vez al día.

Si hay aerofagia, Carbo vetegabilis 200CH , una vez/día

SÍNDROME DE CUSHING

Apis 6CH, 2 veces/día + Lycopodium 30CH, 2 veces/día

TALLA BAJA

Psorinum 1000CH, una vez/mes, durante 4 meses. Valorar

TAKAYASU

Bromium 6CH, 2v/día

Hamamelis 200CH, 2v/día

TIROIDITIS AUTOINMUNE

Calcarea carbonica 200 CH, 2 veces/semana.

.

CIRCULATORIO  / VASCULAR / LINFATICO

ACCIDENTE CEREBRO VASCULAR (TROMBOSIS/ INFARTO)

· Fase de isquemia Aguda:  Rhus Tox 30CH + Arnica 3CH, alternar  cada 3 horas los remedios  e ir reduciendo según mejoría hasta 2 veces/día.

· Si hay agitación tras ACV: Stramonium 6CH, 2v/día

· Si hay agresividad, violencia: Stramonium 200CH, 2v/día

· ACV Antiguo: Añadir Lachesis 200CH cada día.

ANEMIA, con cansancio

China 3X, 5 gotas, 2v/día

ANEMIA HEMOLÍTICA

Kali mur 3X + Ferrum phosphoricum 3X,  juntos 2v/día.

ANEURISMAS/FIBROHEMATOSIS

Hamamelis 200CH  + Árnica 3CH , juntos, 2v/día

ARRITMIAS CARDÍACAS

Lachesis 200CH, a días alternos.

Crataegus oxyacanta T.M., 5 gotas 2 veces/día.

DERRAME PERICÁRDICO

Lycopodium 30CH,  2v/día

Lachesis 200CH, a días alternos
Crataegus oxyacanta T.M.,5 gotas 2v/día

FIBRILACIÓN AURICULAR

Lachesis 200CH a días alternos por la mañana

Crataegus oxyacanta T.M., 5 gotas 2v/día

HEMANGIOMA

Rhus tox 30CH , una vez/día+ Arnica 3CH una vez/día

HEMORROIDES

· Si hay más dolor que prurito: Sulfur 200CH, 2v/día + Ratanhia 200CH, 2 v/día

· Si hay más prurito que dolor: Sulfur 200CH, 2v/día + Arsenicum album 200CH, 2v/día

HIPERTENSIÓN ARTERIAL

Lachesis 200CH una vez/día.

Otra posibilidad en la hipertensión esencial es:

Rhus tox 30CH, 4 gr. 2 veces/día.

Aconitum 200CH, 4 gr 2 veces/día.


Se toman mezclados durante un mes y se valora. En un cuadro agudo pueden darse 3 veces/día y espaciar según mejoría.

Si la Tensión arterial es muy alta ( > 200) o muy baja,puede darse Aconitum TM., 3 gotas cada 15 minutos, dar 3 dosis y parar. Si no baja, esperar 2-3 horas y repetir 3 tomas más de TM Aconitum con un intervalo de 15 minutos entre toma. 

Cuando la hipertensión es secundaria a otras patologías se atienden los síntomas del paciente para tratar la causa, y posteriormente se aplica el  tratamiento anterior.

HIPOTENSIÓN ORTOSTATICA
Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª linea de tratamiento: Aconitum 200CH

Casos tratados: 88


Casos resueltos: 80 (90,9%)

2ª línea de tratamiento: Cactus 3X + Crataegus 3X


Casos tratados: 8


Casos resueltos: 6 (75%)

3ª línea de tratamiento: Conium 3CH

Casos tratados: 2


Casos resueltos: 2 (100%)
INFARTO

Lachesis 200CH a días alternos. 

Crataegus oxyacanta TM , 5 gotas   2v/día.

OBSTRUCCIÓN DE LAS CORONARIAS

Crataegus oxyacanta TM,  5 gotas 2v/día. Excelente tónico cardíaco

Lachesis 200CH, 2v/semana.

Este tratamiento puede evitar el by-pass si se toma durante 1-2 años

TROMBOFLEBITIS

Hamamelis 200CH + Arnica 3 CH administrados conjuntamente, hasta 3 veces/día. Esta mezcla funciona como anticoagulante y también ayuda a la circulación sanguínea. Ayuda a reabsorber el coágulo.

VARICES (vulva, esófago, extremidades inferiores)

Hamamelis 200CH + Arnica 3CH 
juntos, dos veces/día. Duración del tratamiento: unos tres meses. Esta combinación revasculariza las úlceras varicosas.

RESPIRATORIO / OtorrinoLarinGológico

ACÚFENOS

Tellurium 200CH, dos veces /semana durante un mes. Si hay VÉRTIGO añadir Conium 3CH 2 veces/día. El Conium mejora tanto el tinnitus como el vértigo.
AMIGDALITIS PULTÁCEA

En episodios agudos, probar uno de los siguientes tratamientos:

· Hepar sulfur 200CH + Belladonna  3CH o 30CH, alternados cada 3 horas

· Mercurius cyanatus 200CH + Belladonna 3CH o 30CH, alternados cada 3 horas.

· Añadir Eupatorium 30CH, cada 2-3 horas.

En tratamiento de fondo:

· Hepar sulfur 200CH, 2v/día durante 3 meses.

· Mercurius cyanatus 200CH + Belladonna 3CH o 30CH juntos, 2v/día durante 3 meses.

ANOSMIA

Sanguinaria 200CH,  2 veces/semana.

Si no funciona la Sanguinaria, cambiar a Kali bichromicum 30CH, 1 vez/día.

Si la pérdida de olfato es debida a un traumatismo, administrar:


Arnica 200CH, una vez/día.


Sanguinaria 200CH,  2veces/día.

ASMA

Niños: Calcarea carbonica 30 CH, 1-2 veces/día según severidad. También en las bronquitis y afecciones con dificultad respiratoria.

Adultos: Lachesis 30CH,  1 vez/día.

Si crisis con tos o flemas: Ipeca 30 CH, 2 veces/día o cada 3 horas si es urgente. Si Ipeca falla, Kali iodatum 6CH, 2 gotas cada hora o dos horas da alivio para no pasar a broncodilatadores. Ipeca + Kali iodatum cubren el 80% de las bronquitis asmáticas.

En Tenerife, a un niño con asma que fue visitado por los Dres. Banerji le añadieron Mercurius cyanatus 200CH, una vez/día  ( + Calcarea carbonica 30CH e Ipeca 30CH en las crisis)

El tratamiento deberá continuarse durante 3 a 6 meses.

BRONQUIECTASIAS

Calcarea carbonica 200CH, una vez/día

Ipeca 30 CH, 2 veces/día si hay mocos.

Hepar sulfur  6CH ( tos seca ) + Chelidonium 6X, alternar los remedios 3v/día.

En la bronquiectasia seca con hemoptisis : Bryonia 30CH. Si la Bryonia se repite muchas veces se grava la hemoptisis, por ello hay que añadir Aconitum 200CH junto con la Bryonia 30CH. Así se pueden administrar juntos cada 2-3 horas si es necesario. Si la Calcarea carbonica no funcionase, sustituirla por Kali carbonicum 200CH a días alternos.

BRONQUITIS

Bryonia alba 30CH + Aconitum 200CH (juntos) cada 3 horas en episodios agudos

Hepar sulfur 6CH si hay tos seca con disnea.

ENFISEMA PULMONAR

Lachesis 200CH, una dosis a días alternos si el enfisema es muy crónico y Kali carbonicum  200CH no funciona.

Añadir: Hepar sulfur 6CH + Chelidonium 6X ,3 v/día alternando los remedios,  

FARINGITIS

Episodio agudo: Hepar sulfur 200CH + Belladona 3CH o 30CH, alternando los remedios cada 3 horas.

Si la faringitis es crónica:  Hepar sulfur 200CH 2 v/día durante 3 meses. 

FIBROSIS PULMONAR

Kali carbonicum 200CH, 2v/semana


Hepar sulfur 6CH

                                     Alternar los 2 remedios

Silicea 30CH                 .
En la tos seca, Bryonia 30CH + Aconitum 200CH dados juntos cada 3 horas. Espaciar con la mejoría. 

En adherencias pulmonares, o en cualquier patología de pulmón, en fibrosis pulmonar, si el Kali carbonicum 200CH no resuelve, pasar a administrar Lachesis 200CH a días alternos: refuerza el pulmón.

NEUMONÍA

Chelidonium 6X, 2 gotas cada 3 horas.

Hepar sulfur 6CH, 1 dosis cada 3 horas en alternancia con el anterior.


Espaciar según mejoría.

OTITIS MEDIA

Hepar sulfur 200CH + Belladona 3CH o 30CH alternando cada 3 horas. Si es crónica, Hepar sulfur 200CH 2v/día durante tres meses.

OTITIS SEROSA

Kali muriaticum 3X,  una medida o cacito 2v/día, reabsorbe las secreciones del oído medio.

RESFRIADO

Arsenicum album 6CH (solamente funciona esta dilución)

RINITIS ALÉRGICA

Calcarea carbonica 1000CH, 1 vez/semana.

Arsenicum album 6CH, para las crisis de estornudos.

Si hay obstrucción nasal: Sanguinaria 200CH 2v/día. Repetir si la nariz  está bloqueada.

SINUSITIS

Sanguinaria 200CH, 2 veces/día + Belladona 3CH cada hora o cada 3 horas.

Kalium bichromicum 30CH, 2 veces/día.

TUBERCULOSIS

Kalium carbonicum 200CH,una vez/semana.

Bryonia 30CH + Aconitum 200CH juntos, cada 12 horas

Si hay hemoptisis: Ferrum phosphoricum 3X puntualmente.

Es necesario realizar controles periódicos con analíticas y radiografías. Tratamiento durante 12 meses. Si es resistente a los fármacos se sigue 24 meses. Se puede combinar con tratamiento farmacológico.

PEDIATRÍA

ANOREXIA EN NIÑOS

Chelidonium 6X, 3-5 gotas 2v/día
AUTISMO

Carcinosinum 30 CH, una vez/día

BRAHMI  T.M. 5 gotas, 2 veces/día.

Otra posibilidad: Aethusa Cynapium 200CH 2 veces/semana + Calcarea phosphorica 3X ,  2 medidas 2 veces/día.

Si presenta hiperactividad: añadir Stramonium 6CH 2 veces/día, aumentándose el número de tomas de Stramonium a 3-4 si hay irritabilidad.

FALTA DE ATENCIÓN

Hyosciamus 6 CH,  2 veces al día. No hay agresividad
NIÑOS HIPERACTIVOS

Stramonium 200 CH, 2 veces/semana durante 2 meses. Reajustar después la frecuencia.

NIÑO INQUIETO

Stramonium 6CH, 2v/día

REFLUJO Y ESTENOSIS ESOFÁGICA EN NIÑOS

· Si solo hay estenosis: Iris versicolor 200CH, 2 veces/día.

· Si hay reflujo:      Iris versicolor 200CH, 2 veces/día.



                 Lycopodium 30CH, una vez/por la noche.

SÍNDROME DE DOWN

Bromium 6CH, 2v/día
Calcarea phosphorica 6X, 2v/día


Este tratamiento mejora el desarrollo general del niño

SINTOMAS RESPIRATORIOS DE REPETICION EN NIÑOS

Calcarea carbonica 30 CH, 1-2  veces al día.

                                                 OFTALMOLOGÍA

CONJUNTIVITIS INFECCIOSAS

Argentum Nitricum 200CH + Mercurius Solubilis 6CH cada/3 horas.

DESPRENDIMIENTO DE RETINA

-Por traumatismo: Arnica 200CH, 2 veces/día.

-Por miopía: Antimonium crudum 200CH, 2 veces/semana.

-Otras causas: Antimonium crudum 200CH, 2 veces/semana + Hamamelis 200CH  2 gr. 2 veces/día + Arnica 3CH 2 gr. 2 veces/día. Administrar durante 3 meses y volver a valorar el caso.

DISLEXIA

Lo primero, terapia educacional. Además se dará Hyosciamus 6CH, 2 veces/día durante un mes. Si no funciona, cambiar a Phosphoricum acidum 6CH, 2 veces/día. Se va evaluando.

Administrar también Calcarea phosphorica 3X, dos veces/día.

GLAUCOMA

Argentum nitricum 200CH, 2 veces/día.

Para la tensión ocular alta: Silicea 30CH, 2 veces/día.

IRITIS/UVEÍTIS

Argentum nitricum 200CH  + Mercurius solubilis 6CH. Se darán juntos 2 gr. de cada uno durante mucho tiempo.

Syphylinum 30CH 2v/día, o cada 3 horas si es muy agudo el caso.

MIOPIA PROGRESIVA (Tratamiento preventivo)

Ruta 6CH cada 48 horas. También detiene la progresión de la miopia. Tratamiento durante 6 meses a un año. Hay que hacerse revisiones periódicas.

MIOPÍA SEVERA CON DEGENERACIÓN MACULAR

Antimonium crudum 200CH, 2 veces/semana.

Calcarea carbonica 30CH,  2 veces/día a largo plazo (3 meses).

Para la degeneración macular por la edad, Phosphorus 200CH dos veces/semana durante 2-3 meses: ayuda a regenerar la retina y mejora la circulación de la zona.

SINDROME DE SJOGREN

Chelidonium 6X

Lycopodium 

Otra posibilidad: Argentum nitricum 200CH 2 veces/día. Si no funciona: Syphylinum 30 CH una dosis cada dos días.

                                            VARIOS

ADHERENCIAS POST-QUIRÚRGICAS

Staphysagria 200CH, una dosis a días alternos, es eficaz en las intervenciones pues ayuda a limpiar las adherencias post-quirúrgicas.

ADICCIONES

Al alcohol: Nitricum acidum 200CH 2 veces/ día + avena sativa TM 5 gotas 3v/día.

Al tabaco: Staphysagria 200CH una vez/día + Tabacum 200CH una vez/día 

BRUXISMO O RECHINAR DE DIENTES

Cina 200CH una vez/noche.

DOLOR POST-QUIRÚRGICO

Staphysagria 200CH a días alternos

Hypericum 200CH: 3-4 v/día para controlar el dolor agudo

EDEMA FACIAL CON HINCHAZÓN DE LA CARA, NARIZ TAPONADA, DOLOR DE CABEZA

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª linea de tratamiento: Lycopodium 30 CH

Casos tratados: 82


Casos curados: 64 (78%)

2ª Linea de tratamiento: Bryonia 30CH

Casos tratados: 18


Casos curados: 13 ( 72,2%)

3ª linea de tratamiento: Sanguinaria 200H + Belladona 3CH

Casos tratados: 5


Casos curados: 3 (60%)

INMUNOSUPRESIÓN

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª línea de tratamiento: Ruta 6CH

Casos tratados: 42


Casos resueltos: 28 (66,7%)

2ª linea de tratamiento: Calcarea carbonica 30CH

Casos tratados: 14


Casos resueltos: 8 ( 57%)

3ª linea de tratamiento: Thuya 30CH

Casos tratados: 6


Casos resueltos: 4 (66,7%)

INTOXICACIÓN POR MERCURIO Y METALES PESADOS

Quitar las amalgamas del organismo y además se dará Hepar sulfur 6CH, 2 veces/día durante 6-10 días.

MAREO POR EL MOVIMIENTO 

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª linea de tratamiento: Tabacum 200CH

Casos que han tratado: 340


Casos que se han curado:301 (88,5%)

2ª linea de tratamiento: Cocculus 30CH

Casos tratados: 39


Casos curados: 33 (84,6%)

3ª línea de tratamiento: Conium 3CH

Casos tratados: 6


Casos curados: 4 ( 66,7%)

ONICOFAGIA

Cina 200CH una dosis a días alternos para modificar el hábito.
RADIACIÓN, complicaciones después de

Este protocolo está extraído directamente de la web de los Dres. BAnerji:

1ª línea de tratamiento: Fluoricum acidum 200CH

Casos tratados: 196


Casos resueltos: 137 (69,9%)

2ª línea de tratamiento: Arnica 200CH

Casos tratados: 59


Casos resueltos: 31 (52,5%)

3ª línea de tratamiento: Staphysagria 200CH


Casos tratados: 28


Casos resueltos: 12 (42,9%)

SENSIBILIDAD A LOS CAMPOS MAGNÉTICOS

Radium bromatum 200 CH, dos veces a la semana durante un mes. Descansar 2 semanas. Dar 3 ciclos con dos semanas de descanso.

SUDORES NOCTURNOS

Carbo vegetabilis 200CH. Tomar la dosis por la noche.

SIDA

Thuya 30CH, 2 veces/día. Tratamiento a largo plazo.

Syphylinum 200CH, cada 12 horas hasta negativizar serología.

Para la fatiga: Phosphoricum acidum 6CH, cada 8-12 horas.

Si hay lesiones cutáneas: Antimonium crudum 6CH, cada 8-12 horas.

TÉTANOS

· Prevención: Hypericum 200CH + Arsenicum album 200CH, 2-3 gránulos de cada uno juntos 2v/día hasta que cure la herida.

· Tratamiento: 
  1ª línea de tratamiento: Si la patología está instaurada, se dará Cuprum 6CH cada 3 horas y espaciar según mejoría.

  2ª Linea de tratamiento: si no funciona la anterior, se dará en su lugar:

Lachesis 200CH + Arsenicum album 200CH, 2 a 3 gránulos de cada uno cada 3 horas en alternancia.

VACUNAS

Tras poner la vacuna, administrar Thuya 30CH una dosis 2 veces/semana durante 3 semanas. 

Si hace tiempo que fue vacunado, administrar: Thuya 30 CH 2 veces/día y Calcarea phosphorica 3X, de 3 a 4 veces/día.

Cuando el niño viene a la consulta por primera vez y está polivacunado, se hace una limpieza con una dosis de Thuya 30 CH , una toma única.

· ENCEFALITIS POR VACUNA DTP:
Thuya 30CH, 2 veces/día + Calcarea phosphorica 3X, 2 veces/día. Se administrarán durante 6 meses. Si no mejora, se sustituye la Thuya por Aethusa 200CH, 2 veces/semana. Aethusa ayuda en el retraso mental.
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