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GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

MICOSIS DEL NEONATO Y LACTANTE

Suele estar asociada a la dermatitis del pafal, como consecuencia de la humedad prolongada que
favorece la aparicidn de infecciones micdticas en region perineal y menos frecuentemente vaginales

El tratamiento pasa por la aplicacién local de cremas antifungicas como el sertaconazol (Zalain) u
otros. Otra posibilidad es la aplicacidn de gel o aceite de CALCAREA SULPHURICA 700.000 K

Los lavados jabonosos son eficaces fuera de los labios mayores y la vagina, donde pueden provocar
micosis por destruccion de la flora saprofita.

DERMATITIS DEL PANAL

La zona del paiial pasa la mayor parte del dia en contacto con dos sustancias muy irritantes: orina y
heces, lo que puede provocar inflamacion de la epidermis y aparicion de infecciones,
fundamentalmente micéticas.

El tratamiento es el mismo que el de la micosis del neonato y lactante.

TRASTORNOS MAS COMUNES EN LA INFANCIA

VULVITIS: Irritacion pruriginosa vulvar; consideramos aqui las de etiologia no infecciosa.

MN-CO 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia ¢ CHRYSOLITA?



PUBERTAD PRECQO/Z: Entendemos por tal la aparicion de la menarquia en edades precoces

inferiores a los 11 afios. La aparicion de vello pubiano y botones mamarios suele preceder en mas
de un afo a primera menstruacion.

La primera actuacion debe consistir en supresion de productos hormonados, especialmente la carne
de ave.

El medicamento de moderada actividad para frenar parcialmente el proceso es ZINGIBER 700.000 K,
3 gotas 3 veces al dia. En su defecto, puede utilizarse el color de regulaciéon violeta (Zincum
Metallicum).

VAGINITIS: Vaginitis se define como aquel proceso inflamatorio de la mucosa vaginal que
generalmente suele acompafarse de un aumento en la secrecién vaginal.

CALCAREA SULPHURICA 700MK: 3 gotas dos o mds veces al dia. La infeccidn micética, por Candida
Albicans en la mayoria de los casos, remite en dos o tres meses pero es aconsejable continuar con el
tratamiento durante un total de 5 meses para evitar las recidivas.

CANDIDA ALBICANS 30 CH o DULCAMARA IBERHOME 170 CH, 3 gotas dos veces al dia.

Alejar el jabdn de los genitales

MENARQUIA Y BACHES AMENORREICOS DE ADAPTACION

Irregularidades menstruales en los primeros meses o afios de la menarquia, sin alteraciones
morfoldgicas, ni hormonales.

FOLICULINUM 7 CH: 7 granulos dos dias por semana
ZINGIBER 700MK: 3 gotas al dia, si fuera necesario

BACHES AMENORREICOS POR MICROPOLIQUISTOSIS OVARICA

Enfermedad caracterizada por la formacién de multiples quistes foliculares en los ovarios que no
pueden ser liberados, dando lugar a ciclos anovulatorios y a un aumento de la tasa de testosterona,
gue conlleva la aparicion de hirsutismo.

La medicina tradicional china indica que todo proceso que cursa con amenorrea supone la
hipofuncién

PROGESTERONUM 400 CH o 700.000 K: 10 granulos cada 3-4 dias o 3 granulos en dias alternos.
Pulsatilla 700.000 K: 2 granulos o gotas una o dos veces al dia

***LAC CANINUM 700MK: 5 gotas dos veces al dia o 3 granulos dos veces al dia si es a la 200 CH,
asociado a GRAPHITES 700MK, 3-5 gotas dos veces al dia



SINDROME PREMENSTRUAL

Conjunto de sintomas caracterizados por ansiedad, irritabilidad o depresidon, edematizacidn,
lumbalgia, mastodinia..., suponen un cambio de caracter de la mujer en los dias previos a la
menstruacion.

FOLICULINUM 7 CH en la mujer joven y 100-200 CH en la mujer adulta.

ARSENICUM IODATUM 700MK: 3 gotas una o dos veces al dia, los 3-5 dias previos a la menstruacién
para tonificar el Qi del higado.

QUISTE DE OVARIO

En cada ciclo hormonal crece un foliculo, generador de estrégenos, en el que crece el évulo. En el
caso de que éste no llegue a abrirse para liberar el évulo, el liquido permanece dando lugar a un
quiste, denominado quiste folicular.

En otros casos, el quiste se forma en el cuerpo IUteo tras la expulsién del évulo dando lugar a un
quiste generador de estrogenos y progesterona.

Verde + naranja + negro = AURUM METALLICUM + SULPHUR + PIX LIQUIDA 700MK gotas: 5+5+5,
tres veces/dia

LAC CANINUM 30 CH GRANULOS: 3-0-3

Sepia 200 CH

DISMENORREA ESENCIAL EN LA MUJER JOVEN

Entendemos por tal el dolor menstrual en las mujeres jovenes con normalidad morfoldgica y
funcional del aparato genital.

Tratamiento:

FOLICULINUM 700.000 K gotas: 9 gotas en dias alternos.

ZIZIA AUREA 700.000 K gotas: 5 gotas cada 1-2-4 horas al inicio de la menstruacion.

ACTEA RACEMOSA 30 CH?

T.M. de Hamamelis, Hydrastis, Viburnum vy Piscidia. (Fasciculus Medicamentorum Naturae.
Licenciado: Mariano Samper Padules)



CONGESTION PELVIANA POSTABORTO

Entendemos por congestion pelviana la sensaciéon de peso y dolor constante en la parte mas baja
del vientre, acompanada de distensién o hinchazén abdominal.

CHRYSOLITA 700MK: tres gotas dos veces al dia.

La sintomatologia remite en dos meses con caracter definitivo.

DISPLASIA DE CUELLO UTERINO O DISPLASIA CERVICAL

Crecimiento anormal de células en la superficie del cuello uterino. Con frecuencia, la displasia de
cuello uterino es la consecuencia de infeccién por algunos tipos del virus del papiloma humano
(VPH). El diagndstico se realiza por el examen de un frotis o de una biopsia.

Puede ser leve, moderada o grave, en funcidon de las alteraciones celulares microscdpicas y la
extensién de la lesidn. La displasia de cuello uterino no es una lesién maligna, pero puede
degenerar.

Tratamiento: MERCURIUS CORROSIVUS 700.000K + CARBO ANIMALIS 200 CH

La repuesta clinica es irregular: brillante en el 60% de los casos y nula en el 25%, aunque evita la
degeneracion neoplasica.

VAGINITIS MICOTICA
ARSENICUM ALBUM? KREOSOTUM? NITRICUM ACIDUM? Candado de seguridad?

CALCAREA SULPHURICA (Yeso cristalizado) 700MK: 7 gotas dos veces al dia, durante dos meses.
Dado el cardacter recidivante de la infeccién, y para evitar la recidiva, se aconseja tomar 7 gotas al
dia, durante los tres meses siguientes

DULCAMARA 170 CH Iberhome: 7 gotas dos veces al dia

PRURITO VULVAR IDIOPATICO
PRURITO = CALOR

COLOR?? MEDICAMENTO ???  PERFIL PSIQUICO???



MIOMATOSIS UTERINA

El mioma uterino o fibroma es una tumoracién benigna del musculo uterino, cuya aparicién esta
influenciada por el aumento de estradiol respecto a la progesterona. La sintomatologia mas
frecuente es la menometrorragia generadora de anemia, y la dismenorrea.

Desde el punto de vista psicolégico, puede pensarse en una persona de vida afectiva y sexual
insatisfactoria, que llora con sangre su realidad ingrata.

Desde el punto de vista fisioldgico, el mioma o fibromioma, es la modificacién del musculo uterino
en forma de hipertrofia glandular y muscular, y edema secundario a hiperestronismo.

Esto nos ayuda a comprender los conceptos de medicina tradicional china, que sefiala la alteracién
energética de los meridianos de higado y bazo como responsables de miomatosis vy
menometrorragias.

Habitualmente estas pacientes tienen uno o varios meridianos de fuego en su hordscopo.

El tratamiento estara orientado hacia la utilizacién del color rojo apoyado por el negro, con toques
de naranja

Propuesta terapéutica:

PLATINA 700.000 K gotas: 2 gotas dos o tres veces al dia
CORINDON ROJO (color rojo) 700MK: 5 gotas a desayuno y cena (Berilo Rojo)
Carbo Animalis 700MK: 3 gotas dos veces al dia.

*d***Foliculinum 700.000 K: 15-20 gotas en dias alternos. Su misién en reducir el hiperestronismo
responsable de la fibromiomatosis.

Otros medicamentos homeopaticos:

*#xx*CORINDON ROJO 170 CH gotas: 15 gotas tres veces al dia

***PULSATILLA 300MK-500MK: 2 granulos una vez al dia. Este medicamento tiene una accion
gestagénica, compensadora del hiperestronismo responsable de la enfermedad.

FOLICULINUM 700MK

El tratamiento evita el crecimiento tumoral, pero no logra su desaparicidon. Con este tratamiento
puede evitarse la histerectomia en buen numero de casos, pero el tratamiento puede ser
parcialmente ineficaz en los Uteros polimiomatosos grandes o en los casos de crecimiento rapido del
tumor, que conlleva un riesgo de malignizacién. En estas situaciones debe valorarse cuidadosamente
la conveniencia del tratamiento médico o de la cirugia.



ENDOMETRIOSIS:

Entendemos por tal la proliferaciéon de tejido endometrial dentro o fuera de la cavidad uterina,
dando lugar a formaciones tumorales de aspecto achocolatado por su alto contenido hematico. Este
proceso puede afectar no solo a territorio genital, sino a cualquier territorio peritoneal.

Causas: factores hereditarios, hiperestronismo, alteraciones inmunitarias...

Los sintomas son los propios del hiperestronismo, causante de la enfermedad, la dismenorrea,
hipermenorrea con mas o menos codgulos, dispareunia, sindrome miccional.

En medicina tradicional china se considera que la enfermedad esta causada por una estasis del Qi y
un vacio de higado y bazo. Las mujeres nacidas en los afios, meses o a la hora de los meridianos de
fuego, son las mas proclives a padecer la enfermedad vacio de higado y bazo.

Tratamientos farmacoldgicos: anticonceptivos, antiinflamatorios no esteroideos, danazol (derivado
del 17 alfa dietiniltestosterona, agonistas de la gonadotropina, progestdgenos, danocrina (hormona
masculina)

Propuesta terapéutica:

***¥*FOLLICULINUM 700.000 K: 15 gotas/dia o en dias alternos
***%xCORINDON ROJO 170 CH gotas: 15-20 gotas tres veces al dia

GRAPHITES o CARBO ANIMALIS o CUARZO-TURMALINA NEGRA + BERILO ROJO + PLATINA 700MK:
5+ 3 + 2 gotas, tres veces al dia. La utilizacién de los medicamentos portadores de la longitud
cromatica negra y roja, estd destinada a tonificar el vacio de higado y el déficit de yin, responsables
de una reaccién descompensada de yang. Platina, portadora de la longitud cromatica naranja,
permite reducir la respuesta yang y la consiguiente metrorragia.

***BOTHROPS 700.000 K gotas: 3 gotas a desayuno
PULSATILLA ?7?
SEPIA 700.000 K: 5 gotas en dias alternos??

Salvia (Extracto Fluido): 10 gotas dos veces al dia

BARTOLINITIS

La bartolinitis es la inflamacién, infecciosa o no, de las glandulas de Bartolino, situadas a ambos
lados de la vagina entre los labios menores y la pared de la vagina, y cuya funcidén es la lubricacién
vaginal.



La inflamacién glandular se produce por obstruccién del orificio de drenaje de la glandula, lo que
provoca la retencion del liquido provocando una inflamacidn purulenta acompafiada de dolor
acentuado por el roce y las relaciones sexuales.

La ropa muy ajustada o el uso continuo de prendas intimas de lycra podrian favorecer el desarrollo
de bacterias que pueden causar esta dolencia. Los DIU y los anticonceptivos hormonales podrian
cambiar la consistencia del flujo vaginal favoreciendo la aparicién de bartolinitis, pero no parece
haber una evidencia definitiva.

La infeccidn suele estar producida por bacterias que normalmente se encuentran en la piel. Es
comun la infeccién causada por Escherichia Coli, pero la infeccidn también puede estar producida
por estafilococos, estreptococos, y por enfermedades de transmisidn sexual, clamidia 'y
especialmente la gonorrea.

En mujeres de edad avanzada puede recomendarse una biopsia para descartar un tumor de
glandula de Bartolino subyacente.

Tratamiento: antibidtico (en funcion del cultivo y antibiograma), antiinflamatorios, quirurgico
(marsupializacion o reseccidn glandular).

Propuesta terapéutica homeopatica:

**ZINGIBER 700MK gotas: 3 gotas dos o tres veces al dia
HEPAR SULPHUR 200 CH granulos: 2 granulos cada 2-4-6-8 horas

****CUARZO o SILICEA 200 CH granulos: 2 granulos cada 2-4-6-8 horas, para favorecer el drenaje.
(CUARZO 700.000 K gotas

***COLOCYNTHIS Iberhome 170 CH gotas: 7 gotas tres veces al dia, mientras dure el proceso de
supuracioén, por leve que esta sea.

AU AG CU FE S 700MK: en caso de infeccidn recidivante

DISMORFIA MAMARIA POSTRAUMATICA

Nos referimos aqui a la alteracién en el tamafio y morfologia mamaria, de manera que una mama es
desproporcionadamente mayor que la otra. Con frecuencia este aumento de tamafio de la glandula
mamaria es una respuesta de calor a la penetracion de frio, como consecuencia de un antiguo
traumatismo que la paciente no es capaz de recordar.

COLOR ROJO EN CROMATOTERAPIA SEGUN AGRAPART o BERILO ROJO 700MK gel, una vez al dia



MASTODINIA PREMENSTRUAL

Nos referimos aqui al dolor habitualmente acompafiado de congestidén o ingurgitacién mamaria que
suele aparecer en la segunda mitad del ciclo, como consecuencia de un aumento de la tasa de
estrégenos.

BRYONIA 30 CH: 2 granulos al dia, en la segunda mitad del ciclo.
FOLICULINUM 700.000 K: 10 granulos cada 3-4 dias.

FIBROADENOMA MAMARIO

Es el tumor benigno mas frecuente de la mama. Suele ser un nédulo sélido bien delimitado
constituido por tejido fibroso y epitelial.

15-27 afios de edad.

BOTHROPS LANCEOLATA 500MK o 700MK: 3 gotas una vez al dia, puede inducir una disminucidn de
la capacidad de coagulacién y en consecuencia unas reglas mas abundantes.

FOLICULINUM 700.000 K: 10 gotas cada 4-7 dias, para disminuir la tasa de estrégenos.

CARBO ANIMALIS 700.000 K gel: aplicacién local, una vez al dia, sobre la zona tumoral, el color
negro induce una respuesta de calor y humedad, compensadora de la enfermedad de frio.

Pix Liquida ? Petroleum ?

DISPLASIA FIBROEPITELIAL

Se caracteriza por la existencia de multiples néddulos con un componente adenomatoso y quistico,
gue afecta a ambas mamas, dando la impresidn a la palpacidon de bolsa de perdigones.

BOTHROPS LANCEOLATA 500MK o 700MK: 3 gotas una vez al dia
FOLICULINUM 200 CH: 10 granulos cada 4-7 dias
CARBO ANIMALIS 700.000 K gel: aplicacién local, una vez al dia

QUISTE MAMARIO O MASTOPATIA FIBROQUISTICA

Quistes mamarios de contenido seroso en cuya formacidn interviene, ademas de los antecedentes
familiares, el incremento de la tasa de estradiol respecto a la progesterona.

Verde local: BERILO VERDE 700MK gel: aplicacién local una vez al dia, en la segunda mitad del ciclo.
FOLICULINUM 200 CH: 7 granulos cada 3-4 dias

BOTHROPS 700.000 k gotas: 3 gotas al dia, para contribuir a la desaparicion del quiste y evitar
tendencias degenerativas.



MASTITIS

Proceso infeccioso, generalmente bacteriano, que afecta a la glandula mamaria dando lugar a
edematizacion, rubor, calor y fiebre.

Es una enfermedad de calor, y para evitar la formacién de un absceso debemos instaurar
precozmente el tratamiento con color naranja local:

SULFUR 700.000 K gel (color naranja): aplicacion local, dos veces al dia

ZINGIBER 500.000 K o 700.000K gotas: 3 gotas dos veces al dia, como en todos los procesos con
tendencia a la supuracién.

HIPERPROLACTINEMIA Y GALACTORREA
La galactorrea es la secrecidn de leche por el pezdn fuera de la lactancia.

Aumento de la tasa de prolactina causada por alteraciones tiroideas, por la existencia de un tumor
hipofisario, prolactinoma, por tensiones psicolégicas, IRC, o de origen desconocido.

Tratamiento: administracidén de color via oral:
TURQUESA o BERILO AZUL o TOPACIO AZUL 500MK: 5 granulos en dias alternos
ARNICA 700MK ¢color azul?

Normalizacidn de cifra de prolactina en 4-12 meses

SECRECION POR EL PEZON MAMARIO

Las mastitis y las galactorreas, aunque las mas frecuentes, no son las Unicas formas de secrecién por
el pezén. En ocasiones aisladas algunas neoplasias malignas pueden dar lugar a exudacion serosa o
sanguinolenta.

Otras veces, los anticonceptivos, tranquilizantes y antidepresivos pueden dar lugar a exudados por
el pezdn, sin olvidar las alteraciones hormonales provocadas por la fase inicial de la menopausia y/o
el hipotiroidismo.

Sin embargo la etiologia mas frecuente de secrecidon mamaria es el papiloma intraductal, tumor
benigno, habitualmente de tamafio inferior a 1 cm, que suele situarse en las proximidades del
pezdn. El diagndstico se realiza, ademas de la correspondiente palpacién mamaria, por ecografia,
RNM, y ductograma o galactografia, si es necesario. El tratamiento es la extirpacion quiruargica del
nodulo.



Antes y después del tratamiento quirurgico, sobre todo si no remite la supuracién, y para evitar la
recidiva del papiloma puede aplicarse el siguiente tratamiento homeopatico:

SULFUR 700.000 K gel + MANGANUM METALLICUM 700.000 K gel = color naranja + color amarillo
para evitar la irritacidn tisular

CORINDON ROJO Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas dos o tres veces al dia. Experiencia limitada

Secrecién por el pezén mamario

COLOR POSIBLES CAUSAS

Blanca, turbia, amarillenta o con pus infeccién del seno o el pezén

Verde quistes

Marrdn o con apariencia de queso ectasia del conducto mamario (conducto de
leche blogueado)

Transparente cancer de seno, especialmente si solo proviene
de un seno

Con sangre papiloma o cancer de seno

MACROCALCIFICACIONES Y MICROCALCIFICACIONES MAMARIAS

Las macrocalcificaciones tienen un caracter de benignidad y no precisan ningun tipo de tratamiento,
ni existe. Las microcalcificaciones, muy especialmente si tienden a la agrupacion, indican una
tendencia a la formacién de tumoraciones malignas o son indicativas de la existencia de una
tumoracién, no siempre identificable por métodos morfoldgicos.

Biopsia ?

BOTHROPS 700MK: 3 gotas una vez al dia

CANCER DE MAMA
Intervencion quirdrgica seguida de quimioterapia y radioterapia si es necesario.

Evitar nduseas, vdmitos, astenia, y alteraciones hematoldgicas como leucopenia, anemia y
plaquetopenia (OXALICUM ACIDUM).

SEROTONINA 700MK, CUARZO-TURMALINA NEGRA 700MK, FERRUM METALLICUM IBERHOME 170
CH, (ARSENICUM IODATUM, MERCURIUS, OXALICUM ACIDUM)
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ZINCUM SULPHURICUM IBERHOME 170 CH: 15 gotas tres veces al dia, hepatopatia quimioterapica

Para evitar recidivas: BOTHROPS LANCEOLATA 700MK 500.000 K gotas: de 3-5 gotas al dia, durante
un minimo de siete afos.

Aspectos psicoldgicos y Dr. Survek

Estenosis postquirdrgica: C+ Na |, Apat

Mucositis postradioterapia: F +Sy

Linfedema postquirururgico o RT: PL17, Pt-Ul-Mz

HIPEREMESIS GRAVIDICA

Nduseas y vomitos en el primer trimestre del embarazo por adaptacién hormonal, inmunitaria,
digestiva y mecanica del cuerpo femenino al embarazo.

SEPIA 700.000 K gotas o SEPIA 30 CH: 3 gotas dos o mas veces al dia.
ZINCUM SULPHURICUM IBERHOME 170 CH gotas. 10-15 gotas tres veces al dia ¢?

Boldo Extracto Fluido: 15 gotas tres veces al dia, es importante no rebasar estas dosis inocuas, pues
en altas dosis esta planta medicinal puede tener efectos abortivos.

MANTENIMIENTO DEL EMBARAZO

SULFUR IODATUM 700.000 K o PHOSPHORUS TRIIODATUS 700.000K o CUARZO-PHOSPHORUS
700.000K gotas: 3 gotas dos o tres veces al dia.

PLATINA 700.000 K gotas: 3 gotas una o dos veces a dia

AMENAZA DE ABORTO

Aparicidon de pequefios sangrados o perdidas hematicas de mayor importancia, con o sin dolor
abdominal, con alteraciones placentarias o no. El tratamiento que se cita a continuacién puede ser
eficaz cuando no se ha borrado del cuello uterino, ni hay dilatacién del mismo:

PHOSPHORUS TRIIODATUS 700MK gotas: 3-5 gotas cada 2-4-6-8 h.

CUARZO-PHOSPHORUS 700MK : las mismas dosis que el anterior, debemos elegir entre uno y otro,
guizas este medicamento es un poco mas activo para evitar hemorragias.

PLATINA 700MK: 5 gotas tres o mas veces al dia. Su accidn es algo inferior a los anteriores

SABINA 30 CH: 2 granulos tres veces al dia, accién complementaria de los medicamentos anteriores
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OLIGOSPERMIA'Y OTRAS ALTERACIONES

Alteraciones del numero de los espermatozoides, menos de veinte millones. Con frecuencia va
asociada a una alteracion de la motilidad de los mismos (astenozoospermia) y de la morfologia
(teratozoospermia).

Causas: varicocele, efectos secundarios de algunos medicamentos, radiacidn por pantallas,
anomalias testiculares congénitas.

ADULARIA + CUARZO-TURMALINA NEGRA + ZIZIA AUREA 700.000 K gotas: 5+3+2 gotas tres veces al
dia

MONAZITA? ALLANITA? SUNGITA?

Este protocolo de tratamiento permite mejorar la produccién y vitalidad espermatica, es de gran
utilidad en las alteraciones leves o moderadas, pero la utilidad es de menor importancia en los
Casos severos.

En caso de infeccidén de vesiculas seminales:

AU-AG-CU-FE 700.000 K gotas: 8 gotas tres veces al dia
SULFUR 700.000 K gotas: 2 gotas tres veces al dia

¢SEPIA?

CONTRACCIONES UTERINAS EN EL ULTIMO TERCIO DEL EMBARAZO

ZIZIA AUREA 700.000 K: 2 granulos o tres gotas cada dos, cuatro o seis horas. Las tomas pueden
espaciarse cada ocho o doce horas en funcion de la mejoria.

PARTO EUTOCICO

Nos referimos aqui a los medicamentos clasicos en homeopatia, capaces de estimular una buena
dindmica de parto.

ACTEA RACEMOSA 7 CH — 30 CH: 2 granulos al dia, las 3 semanas previas a la fecha probable de
parto.

CAULLOPHYLLUM, GELSEMIUM (Denis Demarque)

PULSATILLA?
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Cuando el parto se encuentra en curso y las contracciones aparecen cada 15 minutos, es el
momento de administrar 20 granulos de vez, y a partir de ese momento la paciente debe tomar tres
granulos cada 15-20 minutos, para conseguir unas contracciones suficientes y una correcta
dilatacion del cuello uterino.

CICATRIZACION TORPIDA DE CUALQUIER HERIDA, EPISIOTOMIA
Una herida quirurgica supone la penetracién de energia frio en profundidad.

Propuesta terapéutica: color azul en superficie, color rojo por via interna (Dr.Christian Agrapart):

TURQUESA 700MK gel: aplicacién local, una vez al dia

BERILO ROJO 700MK gotas: 5 gotas al dia, no es prudente administrar este medicamento los
5 dias siguientes al parto, para evitar un aumento de sangrado.

Infiltracién de los bordes de la herida con PROCAINA AL 2%
Polvo de azucar, gel de aloe.

Cicatriz queloide: GEL DE ZINCUM METALLICUM 700MK aplicacién local (color violeta)

LACTANCIA, SUBIDA DE LA LECHE

LAC CANINUM 50MK: 2 granulos de tres a cinco veces al dia, los primeros diez o quince dias
después del parto, en los casos en que se retrasa la subida de la leche.

CALCAREA CARBONICA 50MK: 2 granulos de tres a cinco veces al dia, durante el mismo periodo de
tiempo que el anterior.

GRIETAS DEL PEZON

El tratamiento es el mismo que para cualquier herida, pero alternando el color azul con el negro.
Crema de lanolina al 100%

TURQUESA 700MK gel: aplicacién local por la mafiana

Carbo Animalis 700MK gel: aplicacion local por la noche.

Aceite de CUARZO-TURMALINA NEGRA 700.000 K gotas: disolver 70 gotas en 70 c.c. de aceite,
aplicacion local, una vez al dia
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PROLAPSO GENITAL

Descenso de Utero y/o vejiga urinaria, por pérdida de tono de los musculos pélvicos, especialmente
pubiococcigeos e iliococcigeos. El prolapso puede oscilar entre un minimo descenso de Uteroy
vejiga, hasta el prolapso vaginal.

Sensacién de peso, o de una bola que pesa, incontinencia urinaria.

Tratamientos: cono vaginal, ejercicios de tonificacidn, ejercicio del ciervo, pesareo, cirugia,
estrogenos

Tratamientos homeopaticos:

CAUSTICUM 500MK — 700MK: 3 gotas de una a tres veces al dia
ARTEMISIA ABSINTHIUM 700MK: 5 gotas tres veces al dia
NUX MOSCHATA 500MK — 700MK: 3 gotas de una a tres veces al dia

SEPIA 200 CH, CUPRESUS SEMPERVIVENS 700MK

AMENORREAS Y METRORRAGIAS EN LA FASE INICIAL DE LA MENOPAUSIA
LAC CANINUM 500MK o 700MK, en dosis de 3 gotas una o dos veces al dia,

La eficacia de este tratamiento puede oscilar entre 6 meses y 2 afios, hasta que la menopausia se
instaura y la menstruacion desaparece.

SOFOCACIONES MENOPAUSICAS

La deprivaciéon hormonal de estrédgenos por cese de la actividad ovarica, provoca una progresiva
aparicién de frio (disminucién de la temperatura corporal y ralentizacién metabdlica) y sequedad de
piel y mucosas. Las sofocaciones acompafiadas de sudoracién son un desorganizado intento de
compensacion del deterioro que supone la menopausia

PROGESTERONUM 700MK: 3 gotas una o dos veces al dia en las fases iniciales con abundantes
sofocaciones, y 15 gotas una o dos veces a la semana cuando las sofocaciones han remitido

Riesgos: retarda la atrofia uterina y la atrofia del endometrio.
NITRICUM ACIDUM 700.000 K gotas: 7 gotas dos o tres veces al dia
CORINDON ROJO Iberhome 170 CH??

¢ZINCUM SULPHURICUM 170 CH?

Cromopuntura segun Agrapart: rojo en V62 (detras de maléolo externo del tobillo, alternando uno y
otro pie)
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SEQUEDAD DE MUCOSAS
PROGESTERONUM 700.000 K gotas: 7 gotas una o dos veces al dia

BERILO ROJO 700.000 K gel: aplicacién local en V62
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